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 المستخلص

يهدددالبحث إدددسبطلابحآددد منسببي حمبسوبادددامبةسوبادددامحمب بس ددد بح سدددب ب  ددداب ددد ب
آدددددد امبح آددددددنس  بردددددداتبسلاسددددددآثابس ددددددعةسب دددددداسبمبح آآ ددددددبسبةبي   بح    ب  دددددد ب

لمج  دددوفبةة دددع بةح ق صدددبمي ذبة ثدددلابسددد ب دددنتب دددبة بترنترددد اب ب آددد بح آآ دددبسب بح
بحلم عةسبحلمسآثافبةبي   .
بتبا خا بحثا حآ بسباإببًةصف ببًثلإصاتب لىبحث  بنامبحلم احن  .منهج البحث: 

(بس ددددب شبةس ددددب   بسدددد ب238أ عيدددددبحثا حآدددد ب لددددىب مجتمععععي ة انعععع  البحععععث: 
فببمايود بحثدع، فب بحثفصدلبحثا حآد بسوباامب بس  بح سب ب  اب  بآد امبح آدنس  

هدددد(فبةحثفصددلبحثا حآدد بح ةتبسدد بحث ددب بحثا حآدد ب1438ب–ب1437حث ددب ب بحثثددب فبسدد 
سددد ب  وددد بحثا حآددد ب ثدددلبب٪(68.5 بحثفئددد بحث ددد  بهدددد(فبر دددسب بندددد1438-1439 

ب(.40ب–ب21حثوبابمبحثبا ام،مبحثنتيبتآحةثابأ  ب ه ب ينب 
ح   امبحث برث بحآ  بن بس ان بس بترنتر ب بة ب أمح بثل إسفب  دابأداة البحث: 

 حث إسقبس بحثصاقبحثظبهعيفبةحثصاقبحثاح ل بثلأمح .
  دددفدبن دددبرابحثا حآددد بقلددد ب ب آددد بح آآ دددبسب بحثاقددددبأبعععنت ئتعععبحج البحعععث: 

فببسددوبحوودداثابثلإ بميدد نحددابسا دداسبح آآ ددبسببمج  ددوبحثا حآدد نظددع ببدحلحددب فبةتفبةتدد
توا دددب.بةبثل احةسدد بحلم ددلسددوببفحلآ حمب بتأي ددابحلم ددعةسبأة ددإدبت ددبي بةح دد نل  ددبب

مج  دوبابحث إدا،مبحث دع   فبةح  س دباحثتيب بنبأ عزهدبفبةبحث إا،مبحلماح ه بثنآآ بس
ةتو  د بحق صدبمبحلم ل د ب ا  د بم لبأآع بحلمع وفبأنبحلم عةسبيؤترعبطيجبمحبً لىببحثا حآ 

بأقلفبس ب نتبتسا بصإ بح   بت.
 ددددبسب وددددابحثاحثدددداحمبثلإددددامبطلابح آآببتددددا ابحثا حآدددد أبععععنت ات ععععاب  البحععععث: 

هفبة دعة  بعة  بتا   بحلمج  وب  أنبح آآ بسببج  وب احن د  ببتوصب لىب حلحب  فبب
بتحا،ته.بث إبةزحثا حآبمببط عحم
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Abstract 
The aim of this study is to explore the views of Al Imam 

Mohammad Bin Saud Islamic University Affiliates regarding the wet 

nursing services center and its social and economic effects through 

three aspects: the practice of wet nursing in society, the idea of the wet 

nursing project, and its effects. 

Methodology: The study uses a descriptive survey to obtain data. 

It was conducted on 238 participants of Al Imam Mohammad Bin 

Saud Islamic University in Riyadh in the second semester of the 

academic year (1437-1438) and the first semester of the academic year 

(1438-1439), where the largest group of the sample (68.5%) were 

Saudi women, aged between 21 – 40 years old. 

Research Tool: The researcher adopted a four-pivotal ideas 

questionnaire as a research tool after verifying its validity. 
Results: The results of the study revealed the lack of practice of 

wet nursing at the present time, a variable view of the sample of the 

study on the field of wet nursing with tendency to neutrality, as well 

as the divergence of views in support of the project with a tendency to 

agreement. The challenges to wet nursing were variable, most notably 

religious challenge. The sample of the study is shown to believe that 

the project positively affects the income of the wet nursing mother's 

family, as well as Saudi Arabia’s economy to a lesser extent through 

the improvement of healthcare. 

Recommendations: The study calls for mothers to consider wet 

nursing the optimal option in case of need. It also points out on the 

necessity to educate the community about wet nursing regarding all of 

its aspects, as well as the need for new studies to overcome its 

challenges. 
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 شكن ةاقدين
حلح ددابرب ابحث ددبلمينفبةحثصددن بةحثباددن ب لدددىبأ ددعلبح ن  ددبمبةحلمعآددلينفبآددد اناب

   ابة لىببيثهبةصإ هبةس بت  همببإربابنبطلابيا بحثاي فبة  اا
ب ددعلب ببحدد  .ب  دداب ددا ل ب لال بم هددبفبة ب دد  بةدد   ب بي دد علا  ب دد  ب بألاسٍدد تب بتلادداقلُعلا

بحث إدسبحث ل د فبةتدد ةب قبثدُ  بللدابحث لددمفبنح دابلىبت دبلاب لددىبن   دهبةةندلهذبط بسدد  
 ل وبببإ ب به حبحث إس.بثمبنز  بحث  عبةبرسهلابطلابطمح  بن بطبحثمبث بمبحث ب   بثدازح  ب
حث  لددد مبلموإهدددببةعصددد بحث إدددسبحث ل ددد بثلمل ددد فبةطلابسددداح .بحثدددع، بح هل ددد بثدددا  هب.بب

سدب ب  داب د بآد امبح آدنس  بلم دب   هبب  ببنسا ب زيلبحث د عبةح س ودبنبوبس د بح 
 بتم  ددقبحثا حآدد بةح  ددعحلب ل هددب.بة بنوباددىب   دد بح آدد  بن بة ددلبسدد بأآددهمب ب

 تسايمبيابحث انفبةلهمب زيلبحث  عبةحث عةبن.
 

ب*بببببب*بببببب*
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 تمهيد

 ي  انبحث إسبس بخمبا بةصاتا
سددد بثمبتحايدددابحثفصدددلبح ةتابسدددا لبحث إدددسفبةقدددابتودددبةتبسساسددد ب ددد بحث إدددسفبةب

 س  ل بحث إسفبةأآئل هفبةأهاحةهفبةأهم  هفبةراةم فبةسصملإبته.
حثفصددددلبحثثددددب ابأم  ددددبمبحث إددددسفبةقددددابتمعقدددددبحث برثدددد بة ددددهبطلابح لددددب بحثوظددددعيب
ثل إسفبةحثا حآبمبحثباب س فبةي  انبح لب بحثوظعيبس بس إثدينابحثع دب  بحثم    د فب

م    دد فبةةاحرددابحثع ددب  بحثم    دد فبةأندداحسبةيوددا تحبتح ددهبأ   دد بسمبثدداابأهم دد بحثع ددب  بحث
حثع ددب  فبةنظددع بة ل دد بثلع ددب  بحثم    دد ذبةح آآ ددبسفبةيوددا تحبتح ددهبخمبادد بسمبثددااب
نظدددع بة ل ددد بثنآآ دددبسفبةنظدددع ب دددع   بثنآآ دددبسفبةنظدددع بح   ب  ددد بثنآآ دددبسفب

 ةنظع بحق صبمي بثنآآ بسفبةةحقوب  ل  بح آآ بس.
إ ددد بحث إدددسبةط عحمحتدددهفب دددامحبً  ا ددد  بحلمدددوهابحلم  دددوب بهددد حبحثفصدددلبحثثبثدددسابسوه

حث إددسفبثمب  فصدد لبساحصددفبمبحلمسددآثافبةمج  ددوبحثا حآدد فبةحث  ودد فبة صبرصددهبفبةأمح ب
 حث إسفبةط عحمحمبحث إسفبةأآبث ابحلم بو بح رصبر  بحلمبا خاس .

ثلإ ب د ببحثفصلبحثعح وابن برابحث إسبةسوبق  هبفبةقابرللددبحث برثد بهد  بحثو دبرا
   بأآئل بحث إس.

حثفصددددلبح:ددددبساابسلخددددصبحثو ددددبرابةحث اصدددد بمفبةقدددداب ع دددددبحث برثدددد ب نصدددد ب
حث إددددسفبةأهددددمبحثو ددددبرابحثددددتيبتاصددددلدبطث هددددبفبةحلمسآرددددبمبةحث اصدددد بمب ب ددددامبهدددد  ب

 حثو برا.
 

ب*بببببب*بببببب*
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 (البحث مدخل  ) :الفصل الأول
 الُمقدِّمة

فاثد بقب دا ب ودبمب دلبح سدمفبةيظدلبحثمفدلبس ب ينبجم وبسعحرلبح نبادبنفبتظدلبحثم
بةتو دئ هفب ب خصد  لبح نبادبنل ب بت د  لل حثثعة بحلحس س ب يبمج  و.بةلمعرل لبحثمفاثد لبأتردعفي
ةه بتؤميبمة حبًمحثغ بح هم  لفبطْ بي  با بحث بسدبنبح ة نبسد بحلح دب لبأهم دً ب بصدً .بةقداب

لحسداقفبةدبه مب دهبةهدابحبيد ثابأ مىبح آدن ب   دعي بتهبحلح   د بحثبادبس  بثلمفدلب دلبح
  ينبحثصلابةحثآحرافب لبق لبأنبي انبنمف ب ب رمبأسه.

ح لفدبتبب لدىبتع  د لببسدملابح لابرعصدبوببهلاببفبةس بْبمبتتبب لابسابٍ بتلاببترعة فيب  عيٍ فيببح لفبت بطنٍب
دددددددرددددددد بي ب بسدددددددمح لاببةحب آدددددددبث همب ب قددددددد لُبة دددددددؤم ببذحثدددددددوفالبةببحث سدددددددللبةبببمبحوبادددددددملبأصدددددددإبٍباح  ب ل
ب آد بحثع دب  ب1984هب حثسب  فبةتسا س  (.بةت إبٍاالابحث وبي لابمحثملُفدلبسلاود لابة متدهب ب لا

بميوددبس   بغ ددايب لددىبسدداحمببح حر دد تب بآددبرلفيبسلاع ددات حثمٍ    دد بردداثينب ددبسلينفبةلدد لابح  لُ
زسوددد .بة ب

لا
ةر ايددد تبن دددم تفبتلابادددهملاب بتسل دددلبحث لاع ددد بثلإصدددب  بمح  دددمعحمحمبحلحدددبمٍ بةحلم

بحلم لاإ  ددوب آْددع بيددو ملابتس صددعلا
دد بمبةإباددافب ددلبطنٍبحلم ع ل

لا
وف دد لاب لددىبصددإٍ بحثعٍ دد وبةحلم

  (.ب2014 فاحرابحق صبمي تبة  ئ  تب  بنلعفب
بحثبٍاب س لابطلابحنحاح تب بسلا اآُد بسداٍ بحثعلُ دب  بحثمٍ    د ب بحلم ل د ب ةتلا  لابحثالُ حآبملا

دددد لااميٍ فبةحآدددد فإبتبحآدددد هنشبحثلدٍددد  ب بت  يدددد بحثعلاٍ ددددوب حو  ددددافببحث ع  دٍددد بحثبا  حثصددددوب  لُ
 (.بة بحثاقدبحثعحٍه فبيزمحمبح ه  ب ب  أنهبفبةحثبٍا  ب:فضبحآ هنشبحثل بب2014

ب ددددع لابسدددد بح لا لُ لا ب ل
بس  ددددالُم ابحثعلُ ددددب  لابحثمٍ    دددد لابحلم حثصددددوب  ب بأنحددددبمبحث ددددبحب بةدٍدددً ب ملاددددعلاقت

بحثلبٍ (بح  ثبحثثسدبٍ ب2030 .بةتنولاب ؤيد لابحلم ل د ب حث  اثلاا ٍ  فبةح آآ بسلافبةح  صب لا
 حث ب لٍ بحثبا اميٍبحث عمٍبةح آنسٍ ب واحنابًسلاهٍ بفًبةنلا ا بطر بم بح آآ بسبسوهب.

بح للُدنسفبط بتحداٍتبسد برب د تب ةي ا بح آآ دبسلابسهودً بس دعلاة ً فبثدهلابة يدتفيبيباد إق 
 (.بةقدددابح  دددمبح آدددن لاب دددهفبةسددداب2016فبطلاب  دددب تب ددد بحث لاصدددا ب آدددب يفبةبي دددعةن
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بط  ب لاهفبقبتبت بلااب  ب لىبللابسلاع   تبطنبحبي  بٍاعبثلألا لُ ة طلنْبأ   متُّ ْبرلاضٍبة  بحثع  ول
(أ ْ ددددددددعلاةلل ثْ   دددددددد لامبمحل ددددددددلٍْ  لامبسٍددددددددبببيتد  دْ ب لاو ددددددددبثا ب  ل ددددددددْ  لامْبطل  حبآ  ددددددددمْبة ددددددددن  م  لا دددددددد لااحبأ ةْ   بنبت بْا د عْ ل

حمبأهم  ددهبطمٍحنبحث دداح ثذبر ددسبيباددهمب بطنسددب بحثعلاٍ ددوذبةسدداب ب{.بةتددزم233}حث سددع ا
 ي احةعبحثل بحثصوب  فبأةبقابتوفابطساحمحتهفب لبغلا  لبأنبي انبسلالاٍ ً.

ةثلعٍ ددب  بحثم    دد بسددزح،بحق صددبمي بجمدٍد ب لددىبسبادد ا بحثفددعمبةحلمج  ددوفبر ددسبتباددهمب
لبت ددبث وبحثع بيدد بحثصددإ  فب بتخف ددوبةلددأ بح سددعح بثددا بحثع ددوبةح سهددبمفبةتسل دد

ةبح دددددبابحلما دددددوبسددددد بأ دددددلبح ساسددددد اح  ا فبةت دددددبث وبحثلددددد بحثصدددددوب  ب ح  بم  ددددد ب
[فبةحث ل دد بح سعي  دد ب ل ددبمبحث اث ددابةأسددعح بحثوباددبمبAAPح سعي  دد بثمددابح لفددبتب 

 ACOGبب-بحددد بح سٍهدددبمبب- (.ب دددنةً ب لدددىب ثدددلافبةددد نٍبثل عح دددوبب2014[فب أ دددعفي
بح رصددبرُ بمبيباددهمب بتحباددينبم  ددلبح آددع .بةنظددعحبًثلإب دد بث دداحرلبثدد بح  فبةنسددصل

دددددبم حآدددد هفبةط ددددعحمب حثصٍددددعغ ب بمجددددبتبح آآ ددددبسفبةحث إدددداُ،مبحثددددتيبتاح هددددهذبتحٍ   
 ح  بثب بجم وب احن هفبةسوهببحث  ابح ق صبمي.

 م شكل  البحث

ع دددزبت  إدددا بس ددد ل بحث إدددسبرددداتبسدددا بتس دددلبمج  دددوبحثا حآددد بثف دددع بطن دددبمبس
 دددداسبمبح آآ ددددبسفبةتصددددا  بلآ   بح    ب  دددد بةح ق صددددبمي بةحث ب ددددسب لددددىب ثددددلاب
بثلدد بح لا فبةحزم،مبحآدد هنشبحثلدد ب بةحق صددبميتُ بسثددب تُ  دد وب ب آدد بح آآ ددبسب  ددايلت
حثصدددوب  فبةت دددبث وبحثع دددبي ينبحثصدددإٍ  بةحث  ئ ددد بحثوبًددد ب ددد ب ثدددلافب بصدددً بسدددوب دددعةتحب

حقددوبحثدد يبت   ددهبحث برثدد فبةسدداب رظدددبح    ددبمبحث  دد بحلمددعأ بثل  ددل.بةسدد ب ددنتبحثاب
 لىبحثل بحثصوب  فبةتبابمثدب  بنا  ب ب آد بحثع دب  بحثم    د بةح آآ دبسبحثلد حنبب

ب آدبنب فبةقدابة مب  عهمدبب ب دا بساح دو ب بحثسدعبينبحث دعيمفبةسد بهودببسود بحثسدا  بناب لا
مبح آآ ددبسب بحلمج  ددوفب زبحدددبة ددع بطن ددبمبسع ددزب دداسبمبح آآ ددبسذب  ددبم بطر ددب

 ةمعردبح آئل بحث بث  ا
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 أآئل بحث إس .1

 سببنظع بمج  وبحثا حآ بًب بسهو بح آآ بسب بحثاقدبحثعحُه ؟ .1

سدددددبب أيبمج  دددددوبحثا حآددددد ب بسلاسدددددآثابس دددددعلاةسبسع دددددزب ددددداسبمبح آآ دددددبسب ب .2
 حثبا امي ؟

 امي ؟سببهابتصا  بمج  وبحثا حآ بنحابأترعبسهو بح آآ بسب لىبحق صبمبحثبا  .3

 أهاحلبحث إس .4

 يهالبحث إسبطلابتحس قبحلآتيا

 ةتا هبتهمبنحابسا اسبح آآ بسب صا  تب بس .مج  وبحثا حآ بتحاياببي حمب (1

 س عة ببي حمبمج  وبحثا حآ بةسسآربتهمبًب بس عةسب اسبمبح آآ بس. (2

ح لدُدنسب لددىبتصددا  بمج  ددوبحثا حآدد بنحددابح ترددعبح ق صددبميبلمهودد بح آآ ددبسب (3
   . بحلم ل

 أهما  البحث

 الأهما  النظني :
 نا  بحثا حآبمبحثباب س بةح  بثب بسا اسبح آآ بس. .1

ط بة بحثا حآ بط دبةً بس عة دً ب ب  دب حمبت  يد بحثع ٍ دوفبةطثسبرهدببحثندامب لدىب .2
 ح آآ بسبس بحواحنابح ق صبمي فبةح    ب   فبةحث ع   .

 الأهما  التطباقا :
ع  بم. و لابحلم عةسبةعصببًة  .1

لا
  ف ً بثلولُبابمبحلم

دداٍبح ق صددبميبةحثصددإ ب ددعحُمبحزم،مبسلا دداٍ مب .2 يلا اقددوبأنبيددوهضبحلم ددعةسبمحثو  لا
 حثع ب  بحثم     فبةحلحابس بحثو ابح ق صبميبث ع بمبحثل بحثصوب  بح  و   .

 يف  لابحث إسبمجبً بثا حآ ب اة بة ع بس عةسب ايابلمهو تبس عةة تبثل عأ . .3
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حث إددددسب بحث  بةلاددددلبح    ددددب  ب ددددينبأةددددعحمبحلمج  ددددوبةسلاؤآباددددبتهذبيلاباددددهلمبهدددد حب .4
 لموبصع بح ساس بةحثمفاث بس ب نتبحمبي بحثع ب  بحثم     فبةم  هبفبةت زيزهب.

 رلاالاةمبحث إس .5

ةتا هدددبتهمبنحدددابسا ددداسبمج  دددوبحثا حآددد بغدددامبحث إدددسببي حمبالحعععدةد اوتيعععت ا : 
 ددبسفبةحثدد يبيلا اقددوبأنبيلاددؤترعبطيجددبمحبًح آآ ددبسفبةتسددالُ بسلاسددآثابس ددعةسب دداسبمبح آآب

سآثا.
لا
ب لىبح ق صبمبحث ل بثلال فبر سبيلا  عٍلب لىبتصا  حمبأةعحم بله حبحلم

للا لُس دددددبهدددد  بحثا حآدددد ب ددددنتبحثفصددددلبحثا حآدددد بحثثددددب بثل ددددب بالحععععدةد اليمبئاعععع : 
 (بةحثفصددددلبحثا حآدددد بح ةتبثل ددددب ب2017ا2016 ب–هددددد(ب1438ا1437حثا حآدددد ب 
ب (.2018ا2017 ب-ه(ب1439ا1438حثا حآ ب 

ألا عيبحث إسب ب بس  بح سب ب  اب  بآ امبح آنس  ببمايو بالحدةد اوكبئا : 
بحثع، .

تلامٍ قبحثا حآد ب لدىبسوبادامبةسوبادامحمب بس د بح سدب ب  داب د بالحدةد البشني : 
بآ امبح آنس  فبس ب بة بحث ل بمبةحلم بها.

 سصملإبمبحث إس .6

 اعنيف النيب  :
 :لغ    .1

بحثلد بسد بحثندعسبأةب قبتب ل بمبحثل  ابحثعحمبةحثنبملابةحث ينلابأصلبةحرافبةهاب دعالا
و بة ملقب لىب لاعابحثلد ب حثثايفبةح  قبسوهبابة لفبةةب لفبةسف اتفبأسُببحثف لاب   ل

دددو ب1979 ذبح ددد بةدددب .فب1290سددد بحثندددعسبأةبحثثدددايب ح ددد بسوظدددا فب  (فبةوسددداتاب   ل
وفبةسع   فبةيلاسبتابحسعأ فيبسلاع وفبةه بحثتيبس ب أنهببأنبحلماثامبيد عْ  ولافبةحثفب لابسلاعب  ل

 (.بأسُدببحلمع د  اب1985تع وبةطنبحبت ب عبح   دبسب بردبتبةصدفهبب دهب حثز، دعيفب
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دببت دْ ه للاب لادل بحثتيبه ب بربتبح   بسبسلس  بترايهببحثصبيفبقبتبلىبت بلااب  يد داْ  بتد ع ةْند ه 
دددددد   تب  ٍ ددددددببأ ْ   دددددد  دبْ ددددددوفبةسوهدددددددبب2اا(}حلحسلاعْ ل {فبةحلمف دددددداتاب  دددددد وفبة ح ددددددوفبةسلاعْ ل

بح آآ بس.
بشن ب : .2

 عٍةدددددهبب-ة لدددددىبآددددد  لبحلمثدددددبتبب-ح  لدددددوبةسهدددددبمبحث دددددعي  ب بحلمدددددعحمبسددددد بحثع دددددبسفب
ح روددبلب نددهاباسددصبحثع دد وبحثلدد بسدد بترددايبحلآمس دد ب بةقدددب،صددا فبةهددابسددا ب

لحصدداتبثدد بحسددعأ ب بحثع ددبسا.بةحثدد يبتددعةثابطث ددهبحثددوفابهددااباأنبحثع ددب  بهدد بحآددمب
س ددا بلفددلب بسددا بحثع ددب  ب اب دد بحمددلبآدداحمًبأ ددبنب دد بلعيددقبحلمددصبأ بحث ددعاب

ب (.ب2006ةنحا اب حلهامفب
 إجناحاب : .3

 عٍةددددبسوظ ددد بحثصدددإ بحث بلم ددد بحثع دددب  ب نهدددباباتودددبةتبحثمفدددلبثلددد بحث  دددعيبآددداحمًب
بأ بنبس ب ع بس بحثثايفبأةبحلم  صعبسوها.

 اعنيف الاستريبع:
 :لغ    .1

بةثددا  ابهددابللددابحثع ددب  فبة سددبتاب سدد ببتع دد هلل ددابثددهبحسددعأ بأيبحآآ ددوبح الا
 س إددددمببحآْ د عْ  ددددو بحلمددددعأ  بحلماثدددداملاابللددددابسوهددددببأ نبتلاع دددد  هلاب (فبةب1984 حثعسلدددد فببث وهددددب

ب لاو دبثا ب  ل دلىبآد إبنهبةت دبلاقبتبحلم ب (فب م  لادمْبة دن  د لااحبأ ةْ   ْ  لامْباب ة طلنْبأ   متُّ ْبأ نبت بْا د عْ ل
(ب}حث سددع ا ْ ددعلاةلل ثْ   دد لامبمحل ددلٍْ  لامبسٍددبببيتد  دْ ح  بةيسصددابمح  ب بهدد حبحث إددسابب{.233طل  حبآ 

ب(1 به بحلمعأ بحثتيبتح لبحثمفلبةتلا . فبةبحث  اثا  
ب
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بشن ب : .2
حبيددددعمبثفددددعبح آآ ددددبسب ب  ددددابحثفسددددهب  صددددمل بةسهدددد فبةط ددددببحثدددد يبة مبهدددداب

ثع ددبس(فبةقددابة مب  عهمددبببينفددبفًبط بأنبطس بن دد بحث  عيددوبحثل ددايفب  ددببة مبسصددمل ب ح
حث اصدددلبطلابت عيدددوب دددع  بثلفدددعبح آآ دددبسب لا ددد فيبط حبنظدددعنابطلابسوبآددد  ب  دددعبثفدددعب
ددوب ب ل ددهب ددينبحلمباآ ل بس فددقت ح آآ ددبسب بحلآيدد ببم ددمبح آدد ئإب فبحثدد يبي ددانببمسب ددلت

ب لاو دددبثا ب  ل دددْ  لامْبطلبةحلمباآ  ددد   فب ددداث لبقاثدددهبت دددبلااب  ب بة دددن  ْ دددعلاةلل ثْ   ددد لامبمحل دددلٍْ  لامبسٍدددبببيتد  دْ   حبآ 
{.بقبتبحلمفباعةنب بس دماب233(ب}حث سع ابة حتدٍسلااحبحلٍلَّ بة حْ ل  لااحبأ نٍبحلٍلَّ ببمل ببتد ْ   للاان ب  صل فيب

ْ ددددعلاةللب  ثْ   دددد لامبمحل ددددلٍْ  لامبسٍددددبببيتد  دْ ب لاو ددددبثا ب  ل ددددْ  لامْبطل  حبآ  ب(اباأيابط حبآددددل  مبطلابحلمعح ددددوة ددددن 
أ دددددا ه .بةدددددبلمعحمببمدددددبببيت ددددد مابح  دددددعفبةس دددددمببيتدددددىب بح صدددددلابم ة دددددو اب ح ددددد ب ب دددددا فب

 (فبة لىبه حب   بأنبي دانبس دمبح آآ دبسببم ودب بح صدمنر ابحآد ئإب ب1984
وبةحلمباآ    فب نتبسدا بح   دبسفب ب ل هب ينبحلمباآ ل بس فقت حسعأ ب   بسبحثاثاببمسب لت

بأةبسا بس  و .
ضب دعةثاب  دابحثفسدهبسدببي د عب   عيدوبح آآ دبسب دع بفًبة ثدلابةقاب بمب ب  

س ب نتبح   ب بح آآ بسبحآ ئإب حفًبس ب ثلابقداتب  ندهمفب وداب نسدهب د بر دمب
  دددوبثددد بحلآمس ددد بةتأ  هدددبب لدددىبحثعٍ دددبسابحثظئدددعبةهددد بحلمع ددد  بةحثع دددب  بت دددانبسددد ب

فد بسد بحث ل دبمب حمد بحلآمس فبي نيابيبا أ عبحسدعأ بسد بأ دلبأنبتع دوبلفل دهفبةسدبتبلبر
ي  د بسباد ثمبسد بب–لىب ل همابطنبه حبناسبس بحث سدامفبةهداابحآد ئإب بحلمدعأ بثلع دبسب

ح صدددلفبةهدددابيباددد ىبط دددب  فبث ودددهب بحلحس سددد ب  دددوفبةحآددد ثو وبهببثدددا ةمبحثسدددعبينب ددد ثلااب
ددمْبة دد تلااهلاٍ بألا لاددا  هلا بٍ  بث  لا ب لددىب{.بهدد حبسدد بنددصب  ددبابلى6(ب}حثمددنقابة دد لنْبأ ْ   ددْ   

ح   دب بح  دب  ب لدىبحثع ددبسفبةطنب دبنب  دضبحث ل دبمبيسدداتاب دلبة دهبس بة د فبةت ددانب
أ ا ه بأ  هبمحث ا فبةث ابحلمعحمب هبح  ب  فبث ٍ بجمبه بحث ل بمبأجم دب لدىبأنهدبب
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هد بحلمدعأ بحثدتيب فبةبح  بحث  اثا  دةيسصابمح  ب بهد حبحث إدسابب(1 بط ب  ب حث وس م (.
ب .تح لبحثمفلبةتلا

ب أم  بمبحث إس(الفصل الثبني: 
 ح لب بحثوظعي .1

ب*بببببب*بببببب*
 

 المبحث الأول: الرضاعة الطبيعية

ثلع دددب  بحثم    ددد بسددد بح  بطلابلفلهدددببحثع ددد وبةاحرددداب بتحصدددعب بحثدددان ببةحلآ دددع فب
بةفددد بحلآ دددع ذب نبح سهدددبمبحآددد إ بثسددداتبلىبآددد إبنهبةت دددبلااب  دددْ    بيدلاعْ ل ة حثْا حثلدددا حملا

دْ بأ   حم بأ نبيلاد لمٍبحثعٍ  دب    بأ ةبْ ب بثل   ل يْنل دبسل اْث يْنلب   م هلاٍ بر  {فبةأسدبب بحثدان بذب233(ب}حث سدع اب  
ة  ددددامب لددددىبحثمفددددلبةأسددددهبةحلمج  ددددوب فاحرددددابصددددإ  فبةنفبادددد  فبةحق صددددبمي فبةح   ب  دددد فب

 ة  ئ  .
 اوطلب الأةل: أهما  النيب   الطباعا       

ب  ب دددددهباحثع دددددب  بحثم    ددددد ابأهم  هدددددبفبأآدددددبث  هبفب (ب ب2000  دددددعبأ دددددابطصددددد وب 
ةس ددب لهبابأهم دد بحثع ددب  بحثم    دد بسدد بثدد بح  فبةهدد بأنبثدد بح  بهددابحثم ددب بحلمثددب ب
ب  دددز ب ب صدددبرصفي ثع ددد  هبب  دددببهدددابحلحل دددابحث سدددعيبح سثدددلبثل إدددلفبةللددد ب دددلب دددوات

ايبثدد بح  ب بادد ابرباددابحر  ب ددبمبحثع دد وبحث  حر دد بحثددتيبي مل هددبب ددا بحلمثددب .بةغ دد
تع   لدددهب لدددىبآددد عبحثلددد ب    ددداز(فبة عةت ودددبمفبةأحمدددب بمهو ددد بآدددهل بحلهندددمببمسدددبميعب
س وبآ  بلحب  بحثمفلفب  ببأنهببحنيبمحلم بمنبةحثف  بس وبمبةح نز بمبحلهن   فبةغ ايب

  لىبس انامبت م بسوب  بط بة  ب ابحث اة .
أمقبسنمسدد بلحب ددبمبحثمفددلبسدد بيسدداتبحث ل ددبماباطنبثدد بح  ب لددىبة ددهبحثسمددوبةب

أيبث بصوب  فبسه بب بندبم   بمقد بصدوب  هبةت د  افب  دببتر ددبأنبثد بح  بياةدقب
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ةل   دد برب دددبمببفةم  دد بحلحددعح  بفتاة سددببً حر ددببً ددينب ددداح بحثلدد بسدد بنار دد بحث  ددداي 
 لبق لاباطنبث بح  بط حبأةعغبس بحثثايبةأ مدىب بز ب د فبصدب بأقدلبةبردا بب.حثمفل
ط حب   هبحثمفلبس بأسهبس ب ع افب  دببتر ددبأنبح  ب وداسببتع دوبلفلهدبب بلفدلببسوه

بح هبفبة نبحلحوبنبي اةقبسوهدببطث دهفبةحلحدابحثد يبت  دع ب دهفبط دببيدو  اب لدىبربث دهفب
 ة اثابة هب لب احلوبحلحابةحلحوبنبةحث فس .

مب (ب ب  ب ددددهباحث دددد حمب بحثسددددعبينبحث ددددعيمبسدددد بسوظددددا ب لددددب2015ةأ ددددب بةددددب .ب 
حث   يدد بحلحددايسابطلابأنبحه  ددب بح آددن بمحث دد حمبحبيس صددعب لددىبح نباددبنبحث ددبثغفب ددلب
ة هبحثسعبينبحث عيمبطلابت  ي بحثمفلبحثع د وبمح   دب  بح:بسد بح ةلابثل إ  دوبح نبادب .ب
ةسابة ممب ل  بحثع ب  ب   و(بةسببي فعسب وهببطردا ب  دع بسدع ب بحثسدعبينبحث دعيمفب

 دد بسا دداسبحثع ددب  بةق   ددهب ب وددبمبحلمج  ددوبحلمباددلمفبةسددببيآتددابةهددابت ددعح بيددار ب هم
  ل هبس بت  بمبةبي  .

 اوطلب الثبني: النظنة الشن ا  للنيب   الطباعا    
حهدد مبحثسددعبينبحث ددعيمبمحثمفددلبأ ددببحه  ددب فبةأ  ددابحثاحثدداحمبطلابط  ددبسبألفددبله بلمددا ب

بيدلاعْ لب دْ بأ   حم بأ نبآو ينب بسل ينفبةسبتبت بلااب ة حثْا حثلا حملا ب بثل   ل يْنل دبسل اْث يْنلب   م هلاٍ بر  بأ ةْ      ْ
ب{.233يلا لمٍبحثعٍ  ب    (ب}حث سع اب

 (ب ب  ب ددددهباح  إددددبزبحثسددددعبي ب ببي،مبحثع ددددب  اب وبيدددد بب2016أة دددد بزهدددداب ةب
حثسعبينبمحثع ب  فبةسبتاباأة  دبحلآ،مبحثسعبين  ب لدىبح آدع بط دب بحثع دب  فبة  لددب

ة نهب بتا ابةحردا بأ مدوبةأرد بةأ دفقببف نهببأةلابحثوبابمب  ثلابذ   ثلاب لىبح
ث و داب باداببذسوهبب لىب    هبفبةقاب بح دبحث دعي  ب نبت دانبسدا بح   دبسبرداثين

  دد  هبب دداحبًل    ددببً   دداحبً دد بح سددعح فب ددلبرددضبح  ب لددىبط  ددبسبةثدداهبب بأرلددلاب
و ددببطللا ىب ب  ل ْ ددهلبةأصدد ابحثظددعةلفبقددبتبت ددبلااب ة أ ةْر  دْ فْدددل دد ل هلب بة دد ل  حب ل بأ نْبأ ْ  ل ددىى بسلااآ  بألا لُ

دللين (ب}حثسصدصا بحثْ لاعْآ  د   دب لللاا لابسل بة    ب بطلنٍاب  حم ة لابطلث ْ دلال بتح ْدز  ل بة    بتخ  ب ل بة    بحثْ  ملُ بة أ ثْسل هلب ل
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{.بةهودبشبأة د بردبتبأ بساآددىبةقلسهدببةح دمعحابنفبادد  هبفبة ثدلاب بلفدىب لددىب7
 ا.ابقعأبه  بحلآي فبةسوب ثلابأةرىبطث هببأنبأ    هأر

 حلمملابحثثبثسابأناحسبحثع ب  بحثم     

 (ب امث ددلبح ل ددبمب بحثع ددب  بحثم    دد ابحثع ددب  بحثم    دد بب2014قباددمب ددبنلعب 
 طلابةئبمب بلآتيا

 (اExclusiveحلحصعي ب  .1

فدددلفبةقدددابت دددانبةهددد بحثع دددب  بحثدددتيبي دددابة هدددببثددد بح  بحث ددد حمبحثار دددابحلمسدددا بثلم
سصبر  بثلأمةي فبةحلم بمنفبةحثف  بس وبمب   به  بحثفئ فبة بت انبسصدبر  بثل دبمفب
ةحث ص فبأةبحث إن حمبح  ع فب  بب   بت  ي بحثمفلبس بث بح  بحلم  صعفبآاحمًب

 أ بنبس بح  فبأةبس ب ولابحثل فبسببحبي وبةتبحثمفلبث وببًبح ب  عيفبأةبأل   .
 (اAlmost/Predominantly Exclusiveصعي ببحبث ببً حث بث  بابحلح .2

ب ةهدد بحثع ددب  بحثددتيبي ددابة هددببثدد بح  بحثم ددب بحث بثددافبسددوبط ددبةبمبثلدد بسدد بندداست
بي عفبأةبأل   بلمع بأةبأ ع فبةقابي انبحثع  وبألا مد ب  د  بأةبحترو دينبسد بحثع دب  ب

 حثصوب   بمحثسب ة  فبث وهبحبيبا  عب ل هبب  اب ثلا.
 (اPartial or Mixedحلمخ لم ب حوزر  بأةب .3

ةهددد بحثع دددب  بحثدددتيبي فدددبةمبة هدددببحث ددد حمبسدددبب دددينبثددد بح  بسدددوب   دددبمبقل لددد فبأةب
  دددددددد بمببحدددددددد بس  ددددددددع  بسدددددددد بحثلدددددددد ببحدددددددد بحث  ددددددددعيبأةبح ل  دددددددد ب  ددددددددب بحث إزردددددددد (ب

 Highlypartialفبأةبحثع وبحث ي بي   ةنب    بمب    بس بحثل ببحد بحث  دعيفبأةب)
 ب-(فبأةبحثع دددددوبحثلددددد ي بيع ددددد انبMediumpartial إزرددددد (ب ح ل  ددددد ب س اآددددد بحث

ث وددببًبحدد ب  ددعيفبأةبأل  دد بأ ددع بسددوب  ددضبثدد بح  ب حث إزردد بحلموخفنددد (بب-حث بثددا
 Lowpartial.) 

 (اTokenحثعسزي ب  .4
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ه بحثع ب  بحثتيبي  د  بة هدببحثع د وبسد بحثلد ببحد بحث  دعيبةح ل  د بمحث بسدلبتسعي دبفًب
  ددد بمبسددد بثددد بح  ب  دددابحثدددا م بس ب دددعً فبأةبأندددهبحآددد  عب ببةث ددد بطسدددببأندددهبأ ددد ب نددد  

 حثع ب  بحثم     ب   لبس سموفبة   ب ؤي به حبحثواسب بأةح عب  ل  بحثفمب .
 (اAny Breastfeedingأيبناسبس بحثع ب  بحثم     ب  .5

 ت  لبه  بحثفئ ب لبحثفئبمبحلم  ا  بآب سبً.
 (اNever Breastfedحبيع وب  ب  بل     بسملسببً  .6

 حبغصلبه حبحثمفلب لىب  مبس بث بح  فبآاحمبًس ب ع فبأةبس بحثثايفبأةبث وببًس  صعحً.

 حلمملابحثعح وابةاحرابحثع ب  بحثم     
 (ب ب  ب دددددهباصدددددإ بلفلددددلاافب لدددددىبأهم ددددد بحثع دددددب  بب2003يا ددددابحث سدددددبمب ب

 حثم     بةةاحراهبفبةه بت  ثلب بحلآتيا
   بحثنعة ي بثو اب با هفب وبااب ام بغ ب هببحثمفل. ابحثمفلبمحلماحمبحث  حر .1

ثدد بح  ب بغ ددبتحبطلاببحلدد بةت سدد مبح مةحمفب نددهبيصددلبطلابحثمفددلب بم  دد ب .2
 رعح  بسوبآ  ب بسببًثهفبةه حبس بةنلبلىفبةنبي لاثبة بيبا ابأسعح ببًثلمفل.

س دبمفبسد بح لفبتبحث ي بيع  انبث بح  بهمبأقلبت ع ببً سعح بحلم ا بةح  .3
 ألفبتبحثع ب  بحثصوب   فبةل بح  بلبزتحبمحر بفًبة ب بس بحلم  عةمحم.

سدد بةنددلبلىبةن   ددهب ل وددببأنددهبزةمبثدد بح  ببمدداحمب بصدد بلح بيدد بحثمفددلفبطنهددبب .4
 سنبمحمبحلم  عةمحمفبة ا اب هبسنبمحمبثل    ،بحلمخ لف بةحثف ةآبمب ناح هب.

 ث بح  بآهلبحلهنم. .5

  بيع  انبث بح  بأقلبت ع ببًله  بح سعح اح لفبتبحث ي .6

 . أسعح بآامبحث   ي 

 . ثينبحث ظب 

 .حوفبل 
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 . حلحبابآ  ب ابث بح  سب 

 . حث سلصبحث نل 

ثلع دددب  بةبردددا بهبسددد بثدددلأ ابطنهددددببتبادددب اب لدددىبحنس دددب بحثدددعرمفبة امتددددهبطلاب .7
 رإ هبحثم    ب باع  .

ةتسدايبأةحصدعبحث نقدد ببحثع دب  بت مد بحثمفدلب دد ا حبًمحلحدابةحلحودبنبةحثع بيدد ف .8
  ينبح  بةلفلهب.

تا دداب ددبهع بةعيددا بتدداتب لددىبقددا  بلىبآدد إبنهبةت ددبلافبة  ددا تحب ددابحثمفددلفب .9
 تزمحمب    بحثل ب بترايبح  فبةبثل بي ف ب بسببًحر  ب بمبحثمفلفب لبي ما بس هب.

 بح ، بح ةلابثلع ب  فبيفعزبحثثدايبسدبم ببح حر د ب  دب  ب د بآدبرلب .10
ايبتفعزبلما بياسينبطلابأ  وبأ، فبثمبي اأب بطةعحزبحثل فبةثل بم بةاحرداب ثد  فبأصفعبقل

سوهبابأنهببتح ايب لىبنبا  ب بث  ب احبًس بحث ةتينفبةأنهبب بتفدعزب    د ب  د  فب  دسب
 توبآابرب بمبحثمفلب بأ،سهبح ةلا.

ة دهبحثع دب  ببسسدبً بتوبةثدد(ب 1976 ب دامبسدبيابفةقابن عمبمجل بحث لدمبحثسبهعيد 
ةقددداب دددبمبة دددهاباأ لددد بحث دددبرثانب بت بادددب.بة ددداتو غبةحثبادددايابح   دددبةهمببفحثم    ددد 

ثثنتردد ب وبصددعبهبسدد ب بثدد بح  فبتح دد بةث دداهببةت م ددهبحلموب دد ب ددابح سددعح بحلم ايدد ب
 ةه ابفحثف ب  
 حثل  فان ا. .1
 ح  باب بحلمنبم . .2
 ثن  اةعي .ح .3

 ةه  بحث وبصعب بتا ابط ب بث بح  .
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اتا ابةاحراب   ا بحلما بس بحتخب بحلمعأ بقعح بأنبتلاع وبل    بفًبث اب لدىب  د  هبب
ةصإ هببحث خص  بةإباافب دلبرد بأنبحلمج  دوب آدع بيدو مب فاحردابحق صدبمي بة  ئ د اب

  (.بةقابصووب  بنلع(بةاحرابحثع ب  بحثم     بطلابةئ يناب2014  بنلعفب
 ةاحرابحثع ب  بحثم     بثلع  وا .1

حثا حآدددددددبمبحبفدددددددب بنباددددددد  بطصدددددددب  بح لفدددددددبتبحثددددددد ي بيع ددددددد انبل    دددددددببًبأتر  دددددددد
مح  معحمحمبةح سعح بحلحبم بةحلمزسود فبةسد بجمل هدبابحث هدبابح  نبحثاآدمىفبةسدع ب
ح آدهبتبحلحدبمفبة لدلبحوهدبزبحث وفبادد بحثبادفل فبةس نزسد بةةدب بحثع د وبحلمفب ئدد فبةمحمب

ةمحمبحثبادددد عيفبةحث احندددد فبةحثع ددددافبح س ددددبمبح ث هددددبمفبةآددددعلبنبحثددددا بثددددا بح لفددددبتفب
ةحث هدددبابحولدددابحث دددأتبي.بةت دددززبحثع دددب  بحثم    ددد بحثدددآح  ب دددينبح ساسددد بةحثع دددوفبةقدددابب
  فدبحثا حآبمبة دامب نقد بةل دا ب دينبتحباد بحث مدا بحلم دع .ب  دببأقدعمبحث سدب يعب
 نبحثع ددددب  بحثم    دددد بتباددددهمب بتحبادددد برددددا بحثوظددددعبثددددا بح:دددداتحفبسسب ندددد بمحثع ددددب  ب

 صوب   .حث
 فتاحد النيب   الطباعا  للأم: .2

ت  ددع بحثوباددبمبحثددنتيبيع دد  بسدد بصدداة ه ب نس ب ددبمب حم دد بتسلددلبنزيددوبم بسددبب
  ددابحثددا م ب حثوفددب.(بةتزيددابآددع  بأةابحثددعرمفبةهدد حبمح ددمبث اصدد بمبسوظ دد بحثصددإ ب

(ب بتسل لبنزيوبحثوفب.ب د بلعيدقبتحف دزبحثع دب  بحثم    د .بمح  دبة بWHOحث بلم  ب 
لابأنبحلمددزح،بحثوفبادد  بثلع ددب  بحثم    دد بةح ددإ فبر ددسبي ددامبحثبادد ابطلابحثددآح  ب ددينبط

ح  بةحثع دددد وفبط بت دددد بحثا حآددددبمبطلابحبفددددب بسبادددد ا بهعسددددانامبحثبادددد  ةيابثددددا ب
حثوبابمبحلمع  بم.بأسبب  أنبحثفاحرابحثصإ  فبةسابة ابأنبحثوبابمبحثنتيبثايه بة يدتب

حثسل   بحثا بر  فبة بصً بحلم نزس بح آ سن   ب ةعطب  ب  بل     بأقلب ع  بثلأسعح ب
 ددددد  بحثدددددا فبةةدددددعطب دددددإ  بمبحثدددددا فبةأسدددددعح بحثسلدددددابحثا بر ددددد فبةمحمبحثباددددد عي(فب

 ةآعلبنامبحثثايبةحلم  ضفبةمحمبحثبا عيبح ساس .
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 اوطلب الخبمس: الآثار الاقتصبدي  للنيب   الطباعا 
اثمد بتحل دلب ايدابي دينبب (ب نب2017(ب WHOصعردبسوظ  بحثصإ بحث بلم د ب 

(بمة  بأسعي د بث دلبساثدامبقدابغسدقبس بآدابحق صدبمي ب4.7أنبحآ ث ب بس لغبقا  ب 
 (ا.بةقدابندصبحلمدايعبحث وف د يب2025(بسل ب بمة  بأسعي  ب لداتب دب ب 300بم لغب 

لموظ ددددد بحث ان بادددددوبحثباددددد اب أن دددددا بث دددددلا(بمحلحب ددددد بطلابح آددددد ث ب ب بمجدددددبتبحثع دددددب  ب
اباطنبحثع دب  بحثم    د بةحردا بسد بأ ثدعبح آد ث ب حمبة بث د فبةأ نهدببحثم     فبةسدبت

سعمةمي بحثتيب   بأنبتا فهببحث لداحنب بمجدبتبصدإ بأصد عبةئد بسد بآد بنهبفبةآدنس ب
حق صبمحتهبفبةصإ بمج   بتهبب بحلمبا س ل.بةط حب إزناب  بح آ ث ب ب بمجبتبحثع ب  ب

هدددبمبةألفدددبله بمح ر دددبطفبةآوبادددامبةددداحت بحثم    ددد ذبة نودددببآو باددد اب بطصدددب  بح س
صابس بأ ةحثابةين وبس بةع ا.بةثسابقلبح آ ث ب ببمإبتبحثع دب  ب سنب ف ب  ببغلا
حثم     ب بأنحبمبحث بحب بة فبة ل هفبة نبسوظ  بحثصإ بحث بلم  بتا ابحث دبحبطلابحلم دبم  ب

ب  أنبحثع ب  بحثم     فبةح آ ث ب بة هبب ف لبسببيأتيا
  حث  ايلبحثنز بثعةوبس ا مبحثع ب  بحثم    د فبسد بسعرلد بحثدا م برد ببز،م

  لاغب بسينبس بحث  ع.

 حث وف دددد بحث بسددددلبثل اةندددد بحثاةث دددد بث باددددايقب دددداحرلبثدددد بح  فبةحثسددددعح حمب حمب
حثصل بحثصبم  ب  بجم   بحثصإ بحث بلم  فبس ب نتبحتخب بتداح  بقبنان د ب صد و فبت دالاب

سوظ دددددبمب بت دددددب بسددددد بردددددب مبتندددددب ابب- لبسباددددد سلب  دددددب-طنفب هدددددببة صددددداهبب
 حلمصبلح.

 آمبآ بآبمب  أنبسو بط بزحمبح ساس بحلماةا  بح  دعفبة ب آد بحثع دب  ب 
حثم     ب بس دبنبحث  دلفبة ثدلابمح آد وبمبطلابحلم دبموبحث ا  ه د بحثصدبم  ب د بسوظ د ب

مل دددبمفببمدددببة هدددببحث  دددلبحثاةث ددد ب  دددأنبحمبيددد بح ساسددد فب اصدددفهببحلحدددابح م بسددد بحلم 
 ح ر ب بحلم  لس بمحثسمبسببح بحثعسم .
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 تم  دددقبح:مددداحمبحث  دددعب  دددأنبت ل دددلبحثع دددب  بحثم    ددد بمحثوإدددبثاب بسعحةدددقب
 ح ساس فب اآبرلبسوهبابتزةيابحلماحث ابحوامبةحثن فبمبسوهمب ل ابح  .

 تحباددددينبطةردددد بحلم ددددا  بحلم  عآدددد ب بمجددددبتبحثع ددددب  بحثم    دددد فب بطلددددب بحت ددددبسب
 آ بآبمفبةتوف  ب عحساب بسل ب  أنبحثع ب  بحثم    ب بحلمعحةقبحثصإ  .

 تاتر ددقب ددع بحثددعةح  بحثسبر دد ب ددينبحلمعحةددقبحثصددإ  بةحلمج   ددبمبح ل دد فبةت ددإ وب
 حث   بمبحلمج     بحثتيبتح  بحثع ب  بحثم     فبةتعةُتحبلهبفبةتا  هب.

 با بآدددبمفبةحثددد حسافبت زيدددزبنظدددمبحثعصدددابحثدددتيبت  دددوبأتردددعبحث سدددا بحثددد يبتحدددعز بحث
ةسصبم بحث  ايلبصاابتحس قبحث ب،مبح لاام ب  أنبحثع دب  بحثم    د فب بحلمباد اييناب

 حثالنيبةحث بلم .

ةح    دبحلموظ  بتسعيعهبب سالهباباة بيبا  مب  بحثع ب  بحثم     بس بأ لب لاغب
لمبادد احس بحث ايددابسدد بأهدداحلبحث و  دد بحلمبادد احس فبةهدد بتحبادد بحث   يدد ب هددالبحث و  دد بح

(فبة ودددوبةة دددبمبح لفدددبتفبةتسلدددلب مدددا  بطصدددب  همبمح سدددعح ببحددد بحثبادددب ي ب هدددالب2
(فبةت دددززبقدددا حتهمبحلم عة ددد بةحث  ل   ددد بأترودددبمب دددبرهمب هدددالبحث و  ددد ب3حث و  ددد بحلمباددد احس ب

(فب  دددببأنبحثع دددب  بحثم    ددد ب بسدددلبيبادددب اب بحثسندددبمب لدددىبحثفسدددعفبة ب4حلمباددد احس ب
بيفبةحلحابس بأة هب ا بحلمبابةح .ات زيزبحثو ابح ق صبم

بلهددبابأنبHRSAة  دعمبةزح  بحثصدإ بةح:داسبمبح نباددبن  بح سعي  د ب  (ب ب لا  دُات
بحثع ب  بحثم     بةآ ل بحآ ث ب ي بنا إ فبةي  ثلب ثلاب بحلآتيا

بتسل لبس ا مببح بابحلما فين. .1
  ب (بأنبح سهدبمبحثدنتيبيع د  1995ةسابأتر  ددبم حآد ب  داهين(بةبي دعةنب

 ألفبله بث وببًصوب  ببًي  ع ببح ببه بلمع بألفبله بسعتينبةأ ثع.

 تسل لبت بث وبحثع بي بحثصإ  . .2
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 أ ددددب مب(CIGNA)بسا فددددببًيع دددد انب343 (ب بم حآدددد تبلهددددببأنب 2000 ب)
(بأثددوبمة  حبًأسعي  ددببًآددوا،بًلمصددب يوبحثع بيدد بحثصددإ  فب240ألفددبلهمبل    ددببًيدداةعةنب 

(بأثدددوبمة  حبًأسعي  ددبفًب دددعحمبحبفدددب بس دددا مب60(بةصددفبمبل  ددد بأقدددلفبة ٪62ة 
 حث  با.

 (ب بامث ددددددلبح ل ددددددبمب بحثع دددددددب  بب2014ةمح  ددددددبة فبةسددددددابأ ددددددب ب  دددددددبنلع(ب 
حثم    دددد ابطلابح ترددددعبح ق صددددبميبثلع ددددب  بحثم    دددد فبر ددددسبطنهددددبب  دددداب لددددىبحلمبادددد ا ب

بحثفعميفبةحلمج    فبةحثالني.
ح ق صبمي بت   ب بتاة بحلمبتب با اب ا بةأسبب لىبحلمبا ا بحثفعميفبة نبحلم ز ب

(بمة  حبًأسعي  دبب1200ً(بطلاب 750 عحمبحثل بحثصدوب  فبط بتعحةرددبحث  دبث وب دينب 
آددددوا،فًب  ددددببت دددد بحثا حآددددبمبحثددددتيبأ عتهددددببسوظ ددددبمبحثع بيدددد بحث ن  دددد اب نب ب آدددد ب

لع بيدد بحثم  دد فبب(بأ ددهعذبتباددهمب بتسل ددلبحث  ددبث وبحلم ب ددع بث3حثع ددب  بحثم    دد بلمددا ب 
ب ب مةي فبةز، حمبحثم  ا.

 (فبةسددابب2001ة لددىبسوظددا بحلمج  ددوب  ددأنبحث  ددبث وبح جمبث دد بثلأسددعح ب ددب ب 
(ب ل دددانبمة  حبًأسعي  دددببً دددلب دددب .ب دددنةً ب لدددىب ثدددلافبحب13(بأسدددعح ب دددد 3قدددا بتأترددد ب 

ةة دبمببت  لبه  بحث  لف بحث  بث وبحلمعت م بمحبفب ببح بابحثاحثاي ب د بحث  دلفبأة
حث ددددبث ينبسدددد بح سددددعح بحلم  بادددد  ب وددددابحثمفاثدددد فبسثددددلابحثع ددددافبةسددددع بحثبادددد عب حثودددداسب

بح ةت(فبةحلحب مبحلمصبر  بثل احن .
ةح:نصدددد بهدددد ابأنبحثع ددددب  بحثم    دددد بتباددددهمب بتخف ددددوبةلددددأ بح سددددعح بحلحددددبم ب
ةحلمزسودددد بثددددا بحثع دددد وبةح  فبةتسل ددددلبحث  ددددبث وبحثباددددواي بثلع بيدددد بحثصددددإ  فبةت ددددبث وب
حثصدددإ بحث بسددد فبةت دددبث وبحثوبادددبمبةحثع دددوبةحثلددد بحثصدددوب  فبةت دددبث وبحلمدددايعبةبح دددباب
حلما دوبسد بأ دلبح  ا اح ساسد فبةسدببيصددبر هبسد بنسدصب بحثدا لبح آدعيفبةتسل ددلب
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حث ددددامبحث  ئدددد بحثوددددب مبسدددد بحثدددد خلصبسدددد ب لددددابحثلدددد بحثصددددوب  بةحثسدددداح يعفبةحبفددددب ب
ب بةسببي   هبس بربة،م.س مل بمبحثمبق بةحثوسلب ن بتحبحثل بحثصوب 

 حلم إسبحثثب ابح آآ بس
 ةي  انبس بأ    بسمبثاب بلآتيا

 اوطلب الأةل: لمح  تاريخا  متجية  ن الاستريبع
ق ددلبطن ددبتحبحثلدد بحثصددوب  فب ددبنبح آآ ددبسبأأسدد بةأ ددهعب ددايلبثلدد بح  فبط بأنب

احةعبحثلدددد ببحدددد بنظددددع بحلمج  ددددوبحثباددددل   بًبهددددهفبطلاب بنددددابن ددددأ بحثلدددد بحثصددددوب  فبةتدددد
(بق ددلبحلمدد نمفبةحآدد  عبردد ب2000حث  ددعيفبأممبطلابحنددا   .بة ددزغبح آآ ددبسب ددب  

سدببق دلبب2000حثسعنبحث  عي .بةثسدابتحداتبح آآ دبسب د بتلدلابحث صدا بسد برب د ب 
 آد  ف وزفبةمحتعيدلافبة   لدعفب (بب1800سببق دلبحلمد نمبرد بب950حلم نم(بطلاب  ب ب 

ب (.ب2009
 بسب بمً ب ب .ب بحث صدا بحثسا د فبةسداب دبنبح ة   دانبيل  بادانبحلمعح دوبة بنبح آآب

 لفدددبلهمبردددايث بحثدددا م .بةتمدددا بأسدددعبح آآ دددبسبرددد بأصددد  بحآددد ث ب ،فًبأيبأنبحلمع دددوب
ب(. ب2016آب يفبةبي عةنفبت سب ىبس بةأً بسبث  فبسسب لبط  ب هببث  بلفلهبب 
بمبحلح دداحنبةحثو ددبمب ددزمحبًسدد بحلمدداح مبةق ددلبحث صددعبحلحإددعيبحلحددايسفبأيبق ددلبح   دد

حث  حر دد فبحبي دد بهوددبشب  ددب ببحدد بثدد بح  فب ددلب ددبنبحثمفددلبيع ددوبل    ددببًطسددببسدد بأسددهب
حث  اثا   فبأةبس بسع   بأ ع .بةطنبحبي اةعبطرداحهمبذب دبنبسدامبحثمفدلبأسدعحبً ُ  دب.ب

 ب صددددا ببة ددددبنبح آآ ددددبسب  ل دددد بس س لدددد بسدددد بق ددددلبجم ددددوبأةددددعحمبحلمج  ددددوفبةح دددد هعم
حلحندددب حمبحثسا ددد اب بلحندددب  بحلمصدددعي فبة ب دددنمبسدددبب دددينبحثوهدددعي .بةسدددب .بحلمصدددعيانب

بةحآوفبةساب بنبحثفعح و ب يسداسانبب- لىبآ  لبحلمثبت-حثساحسىبح آآ بسب لىبنمبقت
بثلأآدددع بحلمبث ددد بةبحددد همب بثلسمدددبم.بة معيسددد ب بترلددد فب  اسددد بح آآ دددبسب  ددد لب بسدددلت

م سد بحلمج  دوبحثثعيد ب بحث صدعبحث دانا بحث نآد   ب حثسدعنانبقاسدب اس بح آآ دبسبث
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رد بب-أيندببً–ح:بسابةحثبابم.ب  عبسببق لبحلم نم(فب  دببقدا بحثعةسدبنبهد  بح:اسد ب
حن  ددددعمب بأ  ددددبمبحلمبادددد   عحمبحث انان دددد فبةح س حلا يدددد بحث انان دددد ب آددددب يفبةبي ددددعةنفب

  (.ب2016
  ينبح تردددع،مفبةح  دددبم  ينفبةح دددبسينفبةأ هدددعمبح مثددد بحث ب ل ددد بأنبزة دددبمبحلمدددزح

ةح ل دددبمفبةبحددد همب دددٍ بيلإدددأنبطلابحآآ دددبسبألفدددبله بسدددبب دددينبحثسدددعنينبح:دددبساب  دددعب
ةحثباددبم.ب  ددع.بة ددبنبح آآ ددبسب  ل دد ب ددبر  فبط بأنددهبسودد بسملددوبآدد   وبمبحثسددعنب

ردد ب ددبمببحث  دعي بةردد بحلآنفبقدابح تف دددبأهم دد بحثع دب  بحثم    دد بسدد بح  بحث  اثا  د 
  (.ب2016ح آآ بسبأنبل ف بة ام ب آب يفبةبي عةنفب

ة بأةح ددعبحثسددعنبحثثددبس ب  ددعفب هددعمب دداحرلبث   يدد بحثع ددوفب بلحل ددابحلح دداح .ب
ة بحثسددددعنبحث بآددددوب  ددددعفب ع دددددبح سهددددبمبثل  ددددلبةحلم ددددب   ب بحثددددا لبح آددددعيفب

ةحثآةيابلهبذب دبببةث ثلابأص إدبحثع ب  بحثصوب   بح: ب بح ةتفبةحن  عمبحثا ب،م
زحمبحآددد   بلهببرددد بح  لاددد بأةندددلبح بح يددد بثلع دددو.بةسوددد بةقددددبثددد اب    دددافب ددداأبحث دددبحب
محث ا دددهبةحث دددام بطلابحثع دددب  بحثم    ددد فبةم  هدددبفبةت زيزهدددبذبلمدددببلهدددببسددد بسدددزح،ب ايدددا ب

  (.ب2015   اة اةفب
 حلمملابحثثب ابح آآ بسب بحث عي  بح آنس  

 (بطلابأنبحثسدددعبينبحث دددعيمبأةلابحثع دددب  بح ه  دددب فبطنبحبي  بادددعبب2016أ دددب بزهددداب ب
ثددلأ بط  ددبسبصدد  هبفب  ودداب فددبلبث وهددبفبأةببحدد  بسدد بح آدد بافبةأ  ددابة بحثمفددلب
حثع ددد وبطلابللدددابسع ددد  بثدددهفبث ودددااب ددد بأسدددهب بت  يددد بحثمفدددلبةتسدددا بسسبسهدددبفبقدددبتب

م بت دددددبلااب  ددددد لااحبأ ةْ   ددددد لامبة طلنْبأ   متُّ ْبأ نبت بْا د عْ ل دددددلٍْ  لامبسٍدددددبببيتد  دْ ب لاو دددددبثا ب  ل دددددْ  لامْبطل  حبآ  دددددمْبة دددددن   لا
ْ ددعلاةللب ثْ   {.بة وددابرصدداتبح:نةددبمب ددينبحثددزة ينفبيجددابأ بيددآشب233(ب}حث سددع ابمحل

ب{.6(ب}حثمنقابة طلنبتد   بآ عْتُّلاْبة با  دلاعْ لولابث هلابألاْ ع  ىبحثع  وب إ  بلهبفبةسابقبتبلىبت بلااب 
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ع ددد وفبةددد نبحثسدددعبينبحث دددعيمبقدددابأ دددب بطلابأر دددب ب ببحبيددد بةطنبحآآلا دددوبثلمفدددلبحث
ح هم ددد فب أر دددب بحثو دددبثابمحثع دددبسفبةتر دددامبح ساسددد فبةح  دددا بثل ع دددوفبقدددبتبت دددبلااب

ب  بة  د و دبملا بحْ  بل تلا لامْبة  د و دبملا دب   دا حتلا لامْبة   ٍ دبتلا لامْبة    بتلا لامْبة  د و دبتلا لامْبة أ    رلاعلُس دْب  ل ْ  لامْبألاسٍه 
بحثعٍ  ب   لبحْ لا بْ بأ ْ   ْ و  لامْبة أ   ا حتلا لامبسلُ   بتلا لاملابحثنٍتيل بة ألاسٍه   {.23(ب}حثوبابمابدل

ةقاب  دعبحلم دب  فا يب ب  ب دهباحثعر دقبحلمخ دا ابطلابأنٍبسد ب دبمحمبحلحب دعي بسد ب
حث دددعابأنبيل  باددداحبحلمعح دددوب ة مهدددمذبث سدددا بأ بادددبسهمفبةت ددد ابأ صدددببهمفبةي سوددداحب

 بسهاهمفبةح   دبمحبًلهدمب د بأسدعح بحلحاح دعفبة بنددبأةتبسد بأ  د دببحثلبابنبحث عم
  دابأسدهبسد بحلمعح دوبهد ابتراي د فبسدا  بأمبلهداب لد بب-صدلىبلىب ل دهبةآدلم-حثعآات

ح وهببسباعةثافبثمبحث  ابثهب ا ب  احلمملابحثع  بمفبةبآآ وبثهبحسعأ بس ب دنيبآد اب
صدددلىبلىب ل دددهب- دددبنبط اتدددهببب ددد ب  دددعفبةهددد برل  ددد ب وددددبأمب ؤيدددابحثباددد اي .ةقا

سدد بحثع ددب  بهددماب  ددابلىب دد بحلحددب ثفبةأن بادد ب ودددبحلحددب ثفبةر حةدد ب ودددبب-ةآددلم
بحلحب ثب حث   بم(فبةح  ب  هبأ ابآف بنب  بحلحب ثب  ب  ابحلمملا.

 اوطلب الثبلث: 
 حلآ  بح    ب   بثنآآ بس

آددوبمحردددع بح قدددب اب  دددببثنآآ ددبسببي  بح   ب  ددد بةنفباددد  ب لددىبحثمفدددلفبةهددد بتابببببب
 (ب ب  ب ددهباأترددعبحثع ددب  ب لددىبحث نقددبمبح آددعي افبط بأنبحثمفددلبب2006  ددعبزلاهدداب 

ط حب  ددوبسدد ببحدد بأسددهب  ددب ً ب ددع  ً بصددب مبحلمع ددوبأسددهفبةهددابح وهددبفبة و ددأبثلمفددلب
حثع دد وب برل ددبنب ايدداةنفبةهدد حبيسددايبأةحصددعبحث نقدد ب ددينبأةددعحمبحلمج  ددوفبةياآددوبصددل ب

 بحثمعةينبةي ززهببةياترسهب.حثسعح  ب ين
 (بطلابأنبحثع ددب  بتزيددابحثدد بةحلم ددعةلفبة نقددبمبب2006مح  ددبة فبأ ددب بزلاهدداب 

ح  دددا بسددد بحثع دددبسبتس نددد بطيصدددبتبحثددد بةح:ددد بسدددبم،بً دددبنفب بثصددداقبمبةحلهددداح،فبأةب
 س وا،فًب بثوص إ بةحثز، حمذبة اترقبحثع ب  بحث نق ب ز،م بأ  بتبحث بةح: .
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ح سدددب ب  ددداب  دددا بأنبثددد بحلمع دددوبثدددهبتأترددد ب لدددىبنفباددد  بحثع ددد وبةأ نقدددهفبة  دددعب
ةسبتاباطنبث بحلمع وبيؤترعب لىب بامبحثمفلفبةأ نقدهفبةآدإب، فبةثد ثلابغ دبطب ب

عح وفبةيج وابحآآ بسبحلمعين فبةةبآا بح  نقبةحلآمحافبةث  ب بل دىبحن سبمبحلم
سدد بثدد بح  بةطنب ددبنببهددبب لدد ب ب ددانهبفبأةب بأ نقهددبذب نبسددببيأ دد  بسدد بل    هددبب

 ة  ببأ   بةهاب ب حمهبا.
 اوطلب النابي: النظنة الاقتصبدي  للاستريبع

ظدددددعب بة لدددددهفبةسدددددابحلل ددددددبتددددد زبةبردددددا بح آآ دددددبسبح قصدددددبمي بسددددد ب دددددنتبحثو
 (ب بسسبلهبب  واحنبا نقبمبحلحل اابتمدا بةأهم د بحلمعح دواب لدىبب2013 ناة ي(ب 

ة يددتبح آآ ددبسبةأهم  ددهب دد بحث صددا فبةأ ددب مبطلابأنبح آآ ددبسب ددبنبسهوددً بس عةةدد ب
تلاددزحةتبقددا بفًبةأنبحلمعح دددوب دد بي سب دددينب لددىب ثددلابأ دددعحبًسدد بحث دددبرنمبحثثعيدد فبسسب دددلب
ط  ددددب ه ب لفددددبلهم.بمح  ددددبة بطلابأنٍبحلمع دددد بمبحثفسدددد حمبتندددد إلبنبادددد  بط ددددببه ب
ثلألفدددددبتببإ  دددددب ه ببحددددد بألفدددددبله فب  و دددددببتباددددد م وبح سهدددددبمبسددددد بحث دددددبرنمبحثثعيددددد ب
ح  دددباب وباددد  تبأ ددد ذب دددببيدددؤميبطلابت دددبي بل سدددبمبحلمج  دددوبح ق صدددبمي .ب دددنةً ب لدددىب

 دددددا ب بحلحندددددب  بح آدددددنس  بتسدددددايب ثدددددلافبأ دددددامب ناة ي(ب لدددددىبأنب نقدددددبمبح 
حث  بةددلبح    ددب  بحثدد يبيددوإمب وددهبت ددبمتبحلمصددبم فبةأ دد حبًتاصددلدبطلابأنب ب آدد ب

بح آآ بسبلهبببي  بحق صبمي بة بث ب  بحثزس .
ة ب ددامبسددببتسددا ب  ددع ب بح لددب بحثوظددعيفبحتنددإدبأهم دد بح آآ ددبسبسدد بأ  ددبمب

بي فبةحث ع   ذب ببيبا ا ابط بم بطر بره.  ابحثصإ  فبةح    ب   فبةح ق صبم
 حثا حآبمبحثباب س  .2

 تمهاد:
نظددددددعحبًثوددددددا  بح  ددددددبثبحث ل  دددددد بةح رصددددددبر بمبحث   دددددد بحثاق سدددددد بمحثل  ددددددينبحث ع  دددددد ب
ةح  ل زيدددد ب بمجددددبتبح آآ ددددبسبحلم ب ددددعبة دددداةح بح ق صددددبمي فبتوددددبةتبهدددد حبحوددددزمبسدددد ب
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 بحثم     بةبي  هببح ق صبمي فبة ثدلابحثفصلب ع ببًثلا حآبمبحثباب س بحلم  لس بمحثع ب 
سدد ب ددنتبحثع دداسبطلابس   ددبمبحوبس ددبمبةقاح ددابحلم لاسددبمبح ث آةن دد .بةقددابًلدددب
أ ددبثبرايثدد بجمدد ب دد بح آآ ددبسببحدد بحلم ب ددعفبحثدد يبيسصدداب ددهابح  صددب بحلحل ددافب

م فبةرفظددهفبةتخزيوددهبسدد بحلمعح ددوفبةسوهددببا ودداشبحثلدد اب مجلدد بلددابحثفددآ بح  مدد بمحثددا 
 (فبط بأنددددهبحبي لاوددددبةتبح آآ ددددبسببحدددد بحلم ب ددددعب بسندددد انبهدددد حبحث إددددس.بةحبب2016

بت اةعبم حآبمب ل  بأةب ع   ذبث حبح   امبحث برث ب لىبم حآبمبأ و   .
 (فبب1999 (فبةب حيددددبة ددداتب 1997أجم ددددبحثا حآدددبمبحث بث ددد ابهدددايبةةيدددعب 

(فبةمحتعيددددددلابةبي ددددددعةنب ب2016 (فبةةةثددددددآزبةبي ددددددعةنب ب2015ةثاآددددددانبةبي ددددددعةنب 
 لدددىبز،م بت دددبث وبحثع بيددد بحثصدددإ  بحثوبجمددد بسددد بب-س فبةتددد بب دددا  بمتبب- (بب2016 

حآددد   بتبحثلددد بحثصدددوب  بحتردددعبح صدددب  بمح سدددعح بحث وفباددد  فبةحث هدددبابح  نبحثاآدددمىفب
ةح قبس ب بحلمبا  دفىفبةحثع بيد بحثصدإ  ب ببفةحثوز مبحلم اي فبةحث هبابح س بمبحثوب ع

ةتبس بحلح ب .ب  ببيؤميبطلابت بث وبأ ع ببح بس ب ع فبةندنًب د بت دبث وبحث ب بح 
بحثل بحثصوب  ب اب حته.

ب
ب*بببببب*بببببب*

ب
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 (منهجية البحث وإجراءاته: )الفصل الثالث

 تمهاد:
ب ددددب فببمج  ددددوبحثا حآدددد تهددددالبحثا حآدددد بطلابتحايددددابنظددددع ب ًددددب بح آآ ددددبسب  دددد لت
عةسبسع دددزب ددداسبمبح آآ دددبسفبةح لدددنسب لدددىبةس عةددد ببي حرهدددمبةسسآردددبتهمبنحدددابس ددد

بتصا حتهمبنحابأترع بح ق صبمي.ب
ةغ ايبهد حبحثفصدلب لدىبةصدوب  دعحمحمبحث إدسبحلم احن د بحثدتيبأ داتهببحث برثد ذب
ث إس قبأهداحلبحث إدسفبةحثدتيبت ند  بسوهإ د بحث إدسفبةساحصدفبمبحلمسدآثافبةمج  دوب

فبةحث إسدقبسد بصداقبح آد  بن فبحث إسبة  و هفبةأمح بحث إسفبةأنداحسبسصدبم بحث إدس
ةط دددددددعحمحمبحثا حآددددددد فبةأآدددددددبث ابحلم بوددددددد بح رصدددددددبر  بحلمباددددددد خاس بث إل دددددددلبحثو دددددددبراب

بةتا  إهب.
بسوهابحث إسبةنا ه .1

ةصدف بذًبثلإصداتب لدىب  دبنامببسبادإببًث إس قبأهاحلبحث إسفبتبا خا بحث برث ب
لا بحلموهابحلمباإ ب بس احن  بة  ببي  لقبمحلمسآثافب  ببتبا ملوبحثعأيبحث ب بثل  و .بةي  

طثسددبمبنظددع ب ددبسل بةةبرصدد ب لددىبسا دداسبس ددينذب  ددع بةه ددهفبةطم حشب، لددوب احن ددهب
 (.ب  دددببت دددمبم حآدددبمبحثدددعأيبحث دددب بب2000ةتاح نتدددهبةأ  دددبم ب حودددزة فبةحثدددا  لفب

محث  علب لىببي حمبحلمج  وبةس  ساحتهبحثبابرا ب بحثاقدبحلحب ذبث ا  ههببةتصدإ إهبفب
بأهاحلبحثا حآ .بةحث يبيمب ق

 م تا فب  او قترح
س ددددعلاةسبحآدددد ث ب يب آدددد س بتبلل ددددبمبتا  ددددوبحلمعح ددددوبحثعحبح ددددبمب بط  ددددبسببحدددد ب
ألفبله ب  عفبر سبيلبيبرب  بةحثايبحثعُ وبة ةيهمفبةحلمؤآبادبماب بلمبا  دف بمفب
ةحلحنددددبنامفبةمة بح ي ددددب فبةبح هددددبذبة ثددددلاب دددد بلعيددددقبتبادددده لب  ل دددد بحث احصددددلب ددددينب

ع  بمبةح
لا
بث لا نمفبةت  ثلبط عحمحمبحث  لبة  ببيل احلم
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 حآ ن بلل بمبحث ا  وبثل عح وبحثعحبح بمب بط  بسببح بألفبله ب  ع. (1

م حآ بربثتيبحلمع وبح    ب   بةحثصإُ  فبةت اي بقب ا ب  دبنامبلمد بتوم دقب (2
  ل هببحث  عةطبحلموبآ  بثل  ل.

 ة  بي بحثع ٍ و.تسايمبمة حمبتمايعي بثل عح وب بحثعٍ ب  بحثم     ب (3

ددداٍ بةتحددعيمبحثوٍ دددبثابمحثعٍ ددبسببمدددببي وبآددابسدددوب (4 ح آددهب ب بت باددد ب نقددبمبح لا لا
 أر ب بحثعٍ بسبح آنسٍ  فبةحآ  عح بحث احصلب ينبأهلبحثمفلبةأهلبحلمع و.

    بحثباإلبحلما ب باإلبحلمعح و. (5

 ددلفبح آددهب بسددوبحوهددبمب حمبحث نقدد ب بة ددوبثدداحر بحث  ددلاب باددب بمبحث  (6
 ةق   بح  عبحثتيبآ  الابحث   لبمة لاهببثل لاع   .

بتاة بتم  قبتسنيباحآآ بسابث باه لب  ل  بحث إسب  بسع   بسوبآ  . (7
بحث إسب  ومجلاب .2

يباددد هالبحث إدددسبسوبادددامب بس ددد بح سدددب ب  ددداب ددد بآددد امبح آدددنس  ب بسايوددد ب
حووافبةحث  دعفبحثع، فبس ب بة بحث ل بمبةحلم بهابس بةئ بحث بث ينفب  ضبحثوظعب  ب

 ةحلحبث بح    ب   ذب بح ً ب بجموببي حمبسلا واُ  بس ب عحر ب، لف ب بحلمج  و.

بحث إسبةرإ هبو ب  بُ .3
بوددد بحلمملا ددد ثلإصددداتب لدددىبحث  لُببذلعيسددد باحث  وددد بحث  ددداحر  بحث باددد م احث إدددسبيٍ خددد ب

ب(بس ب ش.238مةنبتح  زفبةقابأ  ب أيب 
 خصبحص  ان  البحث: .4

بةحث خص  بح    ب   بل  بنامثبةةسببًبحثا حآ ب  و بتازيو(: 3-1رقم )جدةل 
ب٪بحث  عح ب ش(بح: ب بحلم   

بحووا
 31.5 75   ع
 68.5 163 أنثى
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ب٪بحث  عح ب ش(بح: ب بحلم   

بحثفئ بحث  عي 
ب آو (

 4.2 10 ةأقلب20
 38.2 91 30طلابب21س ب
 42.8 102 40طلابب31س ب

 12.6 30 50طلابب41س ب

 2.1 5 ةأ ثعب51

بحووبا  
 85.7 204 آ امي

 14.3 34 بح بآ امي

بحلحبث بح    ب   
 25.6 61 حبيبا قبثهبحثزةحتح

 68.9 164 س زةتح
 5.5 13 أ ع 

بة امبح لفبت
 64.3 153 ن م
  85 35.7 

بحلمهو 

 16.2 37 لبثاب بس  
 67.3 154 *سا و
 15.2 35    بسوزت
 1.3 3 س سب ا

بسل   بحثبا  
 68.5 161 ن م
  74 31.5 

ب*ت  لبحلما فينب بحث بم بحث  ل   فبةح مح يفبةحثصإ فبةحثفني.
(بأنبترلالثددد بأةدددعحمبسوبادددامبةسوبادددامحمب بس ددد ب3-1  دددفدبن دددبرابحوددداةتب قدددمب 
سدد بةئدد بح ناثفبة ددثل بسددببنبادد  هبب-  ودد بحثا حآدد -ح سددب ب  دداب دد بآدد امبح آددنس  ب

 بطيجددبمبسدد بيعبحدداب بحلم ددب   ب٪(فبة بمددببي ددامب ثددلابثمعيسدد بحث ازيددوفبأةبصدد ا 68.5 
٪(بسدد ب ددينبأةددعحمب31.5بإ دداحمبحثددعأيب بساح دد وبح   ددبسبسدد بةئدد بحثدد  ا فب  و ددببأنب 

ب  و بحثا حآ ب  ا .
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٪(بسدددد ب  ودددد بحثا حآدددد بتددددآحةثاب42.9(بأنب 3-1  ددددببي ندددد بسدددد بحودددداةتب قددددمب 
٪(بسدد بأةددعحمب38.2(بآددو فبةهدد بحثفئدد بح  دد فب برددينبأنب 40–31أ  ددب همب ددينب 

٪(بسوهمبتدآحةثابأ  دب همب12.6(بآو فبة 30–21  و بحثا حآ بتآحةثابأ  ب همب ينب 
بآو بةأ ثع(.ب51٪(بسوهمبأ  ب همب 2.1(بآو فب  و بب 50ب–ب41 ينب 

٪(بسد بأةدعحمبحث  ود ب85.7(بأنب 3-1ةة  ببي  لدقبمحووباد  فبيا د بحوداةتب قدمب 
ب٪(بس ب ينبأةعحمبحث  و .14.3آ اميانفب برينبأنببح بحثبا اميينب ثلانبسببنبا  هب 

٪(بسددد ب68.9(بأنب 3-1أسدددببمحثوباددد  بثلإبثددد بح    ب  ددد فبة  دددينبن دددبرابحوددداةتب قدددمب 
سوباامبةسوباامحمب بس  بح سب ب  و بحثا حآ بس زة دانفبةأنهدمبحثفئد بحث ظ دىبسد ب دينبأةدعحمب

ب  و .٪(بس ب ينبأةعحمبحث25.6حث  و فب برينبأنببح بحلم زة ينب ثلانبسببنبا  هب 
٪(بس بأةعحمب  ود بحثا حآد بثدايهمبألفدبتفب64.3(بأنب 3-1ةيا  بحواةتب قمب 

ر ددسب ثددلبهدد  بحثفئدد لابحثفئدد  بحث دد  فب برددينبأنبحثدد ي بثدد ابثددايهمبألفددبتب ثلددانبسددبب
ب٪(بس ب ينبأةعحمب  و بحثا حآ .35.7نبا  هب 

٪(ب18.8٪(بس ب  و بحثا حآ بسا فانفبر سب 67.3ةمحثوبا  بثل هو فبت ينبأنب 
٪(بسدددوهمبي  لدددانب ب40.6سددد بحث  وددد بي  لدددانب بحثا دددبروبحث  ل   ددد ب بحوبس ددد فبة 

٪(ب ب2.2٪(بسددددددوهمبي  لددددددانب بحثا ددددددبروبحثصددددددإ  فبة 5.7حثا ددددددبروبح مح يدددددد فبة 
٪(بسدددددد بأةددددددعحمب  ودددددد بحثا حآدددددد بلددددددناب ددددددبس  انفب16.2حثا ددددددبروبحثفو دددددد فب  ددددددببأنب 

ب٪(ب محمب  ام.15.2ة 
(بتازيددددوبسوباددددامبةسوباددددامحمبحوبس دددد ب  ودددد بحثا حآدددد ب3-1ةيا دددد بحودددداةتب قددددمب 

رباددابسل  دد بحثبادد  فبةحثددتيبت ددينبحودداة بح ق صددبمي ب ةددعحمبحث  ودد فبر ددسبة ددابأنب
٪(بسدددوهمبثددد ابثدددايهمب31.5٪(بسدددوهمبثدددايهمبآددد  بسلدددلابلهدددمفب بردددينبأنب 68.5 

بآ  بسللابلهم.
بحث إسبأمح  .5
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 برثد بأنبأنبادابةآد ل ب  ابسعح   بح م  بمبةحثا حآبمب حمبحث نق فبة دامبحث
 ف لااردد فبر ددس

لا ل سدد بحلم
لا ل سدد ببو ددوبحلآ حمبهدد بح آدد  بن بح ث آةن دٍد بحلم

تلا دد لُلبح آددئل بحلم
ثلإصددددداتب لدددددىببذثل دددددا تحبح: بآددددد ب(ث  دددددعم حثوباددددد  بحث ظ دددددىفبةتباددددد خا بسس دددددب.ب

ط دددبمحمبمق سددد فب  دددببأنببحبث   هدددببسدددزةُمفيب بادددؤحتبح   دددب يبيباددد فتيب ددد بآددد ابح   دددب ب
بةقابصلا  دبح آ  بن ب بلآتيافبح  ب  
 ط احمبحآ  بن بأةث  . -1

(ب   ددددينبة   ددددبمب س خصصددددينب بحثع ددددب  ب5 لددددىب بح آدددد  بن ب ددددع  -2
 حثم     فبةحث ا   بحثصإ  فبةحث عي  بح آنس  فبةح ق صبم(.ب

ط دددعحمبحث  ددداينمبحثنزسددد ب لدددىبح آددد  بن ب ب بةددد بح دددبة ب ودددبمًب لدددىببي حرهدددمب -3
 حثع  ا .

 بن بطث آةن  فبةأ ع بة ق  .ط احمبحآ   -4

مت أداة الدراس  كبلآتي:  ةق س ِّ
 حلم لاسبمبح    ب   الجيء الأةل: 

يبا فتيبحوزمب  بحث  بنامبحث خص  بثل با إااذبة ثلابث ا   ب صبرصب  و ب
حثا حآدددد فبةت دددد لابحوددددوافبةحثفئدددد بحث  عيدددد فبةحووبادددد  فبةحلحبثدددد بح    ب  دددد فبةة ددددامب

 بحثباد  ب حلحبثد بح ق صدبمي (ذبة ثدلابث  دبنب صدبرصبحث  ود فبح لفبتفبةحلمهو فبةسل  
بة  مهببمحثو برا.

ب بة بح آ منسالجيء الثبني: 
 حلآ حمبةحث ا هبمب بسا اسبح آآ بسالمحتر الأةل: 

يبادددد هلبهددددد حبح دددددا بمحلمسصدددددامبمح آآ دددددبسفبثمبيبادددددعمبأآدددددئل ب ددددد بسدددددا ب ب آددددد ب
ب دب فبةحث إدا،مبحثدتيبح آآ بسب بحثاقدبحثعحه فبةبي حمبمج  وب حثا حآ براثهب   لت

بتاح ههب بحلمج  و.
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بحلآ حمبةحث ا هبمبراتبة ع بس عةسبسع زب اسبمبح آآ بسالمحتر الثبني: 
ي اأبه حبح ا ب اصوبسلاسآثابس عةسب اسبمبح آآ بسبثل  ب شفبثمبيبا إا هب د بسدا ب

  اق  بثهبس ب نتبح  ا  بحلمف ار .تأي ا بثهفب  ببيملابسوهب  ب  بحلمسآربمبةحثبال  بمبحلم
 ح ا بحثثبثسابحث صا بنحابأترعبس عةسبسع زب اسبمبح آآ بسب لىبح ق صبم

يملدددابهددد حبح دددا بسددد بحلمباددد إاابتسدددايعبحلم بةدددأ بحلمبث ددد بثل عح دددوبحثباددد ام،مفب
ةحلمعح وببح بحثبا ام،مفب  ببيملدابسودهبتصدا بأتردع بح ق صدبميب لدىب لادلبسد ابأآدع ب

 ةأآع بحلمع وفبةحلمبا ث عفبةحلم ل  بحث ع   بحثبا امي .بحثع  وف
بط عحمحمبحثا حآ بةأآبث ابحلم بو بح رصبر   .6

ألا دد مبحلماحةسدد بسدد بحثلإودد بحلموباددس بثل ددؤ عبحث ل دد بحلحددبميب  ددعب س ددبم بحثمل دد فب
ر سب لاع دب م بحث إسبةح آ  بن فبثمبألا  مبحلماحةس بس ب بس  بح سدب ب  داب د ب

  ذب  ددددعحمبحث إددددسب لددددىبسوباددددا  هبفبثمبةلاز دددددبح آدددد  بن ب دددد بلعيددددقبآدددد امبح آددددنس
ةآبرلبحث احصلبح    ب  فبةحث يابح ث آة فبةة ق دًبذبسد بأ دلبحلحصداتب لدىبحث  ود ب

 حلموبآ  بثل إس.

(بSPSSأ عيددددددددبحلم بوددددددد بح رصدددددددبر  بث  دددددددبنامبحث إدددددددسب ددددددد بلعيدددددددقب دددددددعناساب 
لبح آددئل ب حمبح  ددبمحمبحلمف لااردد فبح رصددبر فب  ددببحآدد لاخا بحث إل ددلبحثوددا  بث إل دد
بةح   مبح آبث ابح رصبر  بحلموبآ  ب بلآتيا

حث  دددددعح حمفبةحثوبادددددابحلمئايددددد فبةحلم اآدددددمبمبحلحبادددددب   فبةح نحدددددعحلبحلم  دددددب يفب -
 ةحثازنبحثوبابي.

 س بسلبح ت بطب  آانذبثس ب.بحثصاقبحثاح ل بثنآ  بن . -

بسصبم بجموبحث  بناما
ابجم دددبهدد  بحث  ددبنامبمحآدد خاح بأآددلاابحث إددسبسصددبم بحث  ددبنامبحثثبنايدد  .1
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حلم  بيفبةهد ب دعة ي بث ودبمبح:لف د بحثوظعيد فبط بأندهبحتندإدبندا  بحثا حآدبمب بمجدبتب
 ح آآ بس.

سصبم بحث  بنامبح ةث  ابجم دبحث  دبنامبحلم احن د بمحآد خاح بأآدلاابحث إدسب .2
 حآ .حلم اح ب  بح آ  بن فبةه ب عة ي بثلإ ب  ب  بأآئل بحثا ب

بحث إسقبس بصاقبح آ  بن ا
  صاقبح   ين(االصدق الظبهني  .1

ثل إسددددقبسدددد بصدددداقهبببذسدددد بقل  ددددلبح:دددد حمب بحلمجددددبتبةح  ددددبثرلا لُ دددددبح آدددد  بن ب
ب.ةح ق صبمي بفةحثم   بفحث ع   باس بحثواحر ةآنس هبب

  دق الااسبق الداخلي للأداة: .2

 دبحث برثد بس بسدلبح  ت دبطب  ابحث أ ابس بحثصاقبحثظدبهعيب مح بحثا حآد فبرباد
(ذبثل أ ددابسدد بحثصدداقبحثدداح ل بPearson Correlation Coefficient   آددان(ب 

ددابس بسددلبح  ت ددبطب ددينبم  دد ب ددلب  ددب  بسدد ب  ددب حمبح آدد  بن ب ثنآدد  بن فبر ددسبرلابال
محثا  ددد بحث ل ددد بثل إدددا بحثددد يبتو  ددد بطث دددهبحث  دددب  فبةة دددابأنبقددد مبس بسدددلبح ت دددبطب دددلب

(ب0.05ب حمبسددوب ا هددببسا  دد بةمحثدد بطرصددبر بفًب وددابسبادد ا بحثا ثدد ب   ددب  بسدد بحث  دد
ةأقلفب ببيلا  بطلابأنبجم وب  ب حمبح آ  بن بت   دوب ا  د بصداقبسعتف د فبةيؤ دابقدا ب
ح  ت بطبحثاح ل ب دينبجم دوب  دب حمبح آد  بن فبة ل دهبةد نبهد  بحثو  إد بتا د بصداقب

ب قبحلم اح .  ب حمبة بة بح آ  بن فبةصنر  هببثل م 
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 الفصل الرابع: )نتائج البحث ومناقشتها(

 تمهاد:
ددددلدب بحثفصددددلب بثو ددددبرابأمح بحث إددددسفبحثددددتيبةلاصلُ غ ددددايبهدددد حبحثفصددددلب لددددىب ددددع ت

بحثباب قفبةه بة  ببيأتيا
بح  ب  ب  بح ا بح ةتب حلم لاسبمبح    ب   (ا

ر دددسبب(بأنبس ظدددمبأةدددعحمب  وددد بحثا حآددد بطناثف3-1  دددفدبن دددبرابحوددداةتب قدددمب 
ب٪(فبةي امب ثلابثمعيس بتازيوبح آ  بن .68.5طنه ب ثل بنبا  ب 

٪(بسددد بحث  وددد بتدددآحةثابأ  دددب همبسددد ب42.9(بأنب 3-1  دددببيا ددد بحوددداةتب قدددمب 
(بآدو فبةهدد بحثفئدد بح  دد بسدد ب ددينبسوباددامبةسوباددامحمبحوبس دد فبةتخلددصب40طلابب31 

- بآد امبح آدنس  بحث برث بطلابأنبس ظدمبسوبادامبةسوبادامحمب بس د بح سدب ب  داب د
(بآدددو ذبة ثدددلاب نبحث  ئددد بحث  ل   ددد ب40طلابب21تدددآحةثابأ  دددب همبسددد ب ب-  وددد بحثا حآددد 

  ئد بة  د فب  دببي  داب ثدلابأنهدمبسد بةئد بحث د بابحثد ي بب-بمببة هببحثمناب-حوبس   
بثايهمبحلح ب.فبةحثو بطفبةحلم عة ب بتوف  بسببيس و انب هب  فبم بةةب ل  .

٪(بسدد بحث  ودد بآدد اميانذبثدد حبت  ودددببي حمبةتا هددبمب85.7بأنب ةت دد بحثو ددبرابطلا
حثبا اميينبراتبس دعةسبسع دزب داسبمبح آآ دبسب اندهبس دعة ببًةلو دببً لدىبسباد ا ب

بحلم ل  بحث ع   بحثبا امي .
٪(بسدد بأةددعحمبحث  ودد بس زة ددانفب68.9أسددبب  ددأنبحلحبثدد بح    ب  دد فبةسددابةلا ددابأنب 

حث  و ذبةتبا و ابحث برث بأنب ثلابي ينبأنب  ود بحثا حآد ببةأنهمبحثفئ بح   بس ب ينبأةعحم
شملدددبأةددعحمبحلمج  ددوبحلمبادد هاةينبمحلم ددعةسفبر ددسبطنددهبيهددمبح زةحتحبةحثزة ددبمبحلمه  ددينب

ب٪(بس بحث  و بثايهمبألفبت.64.3 سعبح لفبتفبر سبة ابأنب 
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ط حبةبخصددا بحلحبثدد بح ق صددبمي ذبحتنٍدد بأنبس ظددمبأةددعحمب  ودد بحثا حآدد بسا فددانفبةب
أ دددفوببأنبس ظدددمبحث  وددد بسددد بحثوبادددبمذبةددد نبهددد حبيدددار ب دددب  هٍ بطلابسعح دددزب دددداسبمب

بح آآ بسبث   ي بأ وبرهٍ ب نتبآب بمبحث  ل.
٪(بسدد بأةددعحمبحث  ودد بثددايهمبآدد  بسلددلابلهددمذب ددببي  دداب68.5ةحتندد بأينددببًأنب 

قدددا تهمب لدددىبمةدددوبت دددبث وبسع دددزب ددداسبمبح آآ دددبسفبةقدددابي دددانب ثدددلابسددد بأة دددهب
ا بلهدددد  ببحثا حآدددد ذب نبهدددد  بحث  ودددد ب بت  ددددابجم ددددوب ددددعحر بحلمج  ددددوب م سبتهددددببحثسصدددد

بح ق صبمي بحلمخ لف .
بح  ب  ب  بح ا بحثثب ب حلآ حمبةحث ا هبمب بح آآ بس(ا

بحثاقددب بح آآ دبسب ب آد بسدا برداتبحثا حآد ب  ود ببي حم(:4-1رقم ) جدةل
 حلحب ع
 ٪ التكنار )ك( مدى ممبرس  الاستريبع م
ب32.8ب78بأ احبً 1
ب38.2ب91بنام حبً 2
ب20.2ب48بأر بنابً 3
ب7.6ب18ببحبث ببً 4
ب1.3ب3بمحر ببً 5

ب100.0ب238 المجمتع
(ببي حمب  ودد بحثا حآدد بردداتبسددا ب ب آدد بح آآ ددبسب4-1تلا ددينبن ددبراب دداةتب قددمب 

٪(بسدددوهمبيدددعةنبأنبح آآ دددبسب ب دددب .ب بحلمج  دددوب71 بحثاقددددبحثدددعحه فبر دددسبطنب 
اقددددبحلحدددب فبةتفبادددعبحث برثددد ب ثدددلاب ا دددامبحثلددد بحثصدددوب  ب ددداينًبثلددد بح  .بةهددد  بمحث

حثو  إددددد بتحفدددددزبح    دددددب  ينبةحثآ دددددايينبثل  دددددلب لدددددىبم حآددددد بأآددددد بابحنحددددداح ب ب آددددد ب
بح آآ بس.
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 ح آآ بسبراتبحثا حآ ب  و بةتا هبمببي حمب(:4-2رقم ) جدةل

مؤيد   السؤال م
معبرض  معبرض محبيد مؤيد بشدة

التتن  الانحناف *اوتتسط شدةب
 الترااب النسبي

1 

هددددددددددلبتؤيدددددددددداب
  دددددددددددددددددددددددددددددددددددددب ب
ح آآ دددددددددددبسب
ث   يددددددددددددددددددددددددددددددد ب

بحثع و؟

ب37ب60ب61ب48ب30بش

ب3ب62.2ب1.26ب3.11
.12ب٪

ب7
20.
ب3

25.
ب8

ب15.7ب25.4

2 

هدددددددددددلبتؤيدددددددددددداب
رددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددلب
س ددددددددددددددد نمب
حثع ددددددددددددددددددددددددددب  ب
حثم    دددد ب دددد ب
لعيدددددددددددددددددددددددددددددددددددددقب
بح آآ بس؟

ب27ب74ب63ب53ب19بش

ب2ب63.2ب1.14ب3.16

ب8.1ب٪
22.
ب5

26.
ب11.3ب31.1ب5

3 

هددددددددددلبتؤيدددددددددداب
أنبت ددددددددددددددددددانب
حلمع ددددد  بسددددد ب

بح قب ا؟

ب42ب72ب54ب38ب30بش
ب1ب65ب1.27ب3.25

.12ب٪
ب7

16.
ب1

22.
ب9

ب17.8ب30.5

بب63.5ب1.22ب3.17 اوتتسط العبم

(ذبث  دددبنب5ب–ب4ب–ب3ب–ب2ب–ب1*حتخددد مبحث برثددد بسس دددب.ب ث  دددعم(بح: بآددد ب 
(ب ثلبس ب  ب  دا فبة أ د ب1.8ب–ب1ساب بي حمب  و بحثا حآ براتبح آآ بسفب  

(ب ثددلب بيددافبة أ دد بسدد ب3.4ب–ب2.6(ب ثددلبس ددب  فبة أ دد بسدد ب2.6ب–ب1.8سدد ب
ب(ب ثلبساحةقب  ا .5ب–ب4.2(ب ثلبساحةقفبة أ  بس ب4.2ب–ب3.4

(بت دبي ببي حمبسوبادامبةسوبادامحمب بس د بح سدب ب4-2ةت  وبن برابحواةتب قدمب 
رددداتبح آآ دددبسفبةقدددابتدددعحةثابس اآددد بب-  وددد بحثا حآددد -ب  ددداب ددد بآددد امبح آدددنس  
(بم  ددددبمفبةهدددد ب5(بم  دددد فبسدددد بأصددددلب 3.25ب-ب3.11م  دددد بسدددداحةس همبسددددبب ددددينب 

(فبةهدابس اآد ب3.17س اآمبمبت  بطلاب  ب   بيا(فبةر سب لغبحلم اآ بحث ل ب 
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بزث ددببً٪(فبةقدداب لاتلُ دددبتلددلابحلآ حمبتو63.5ي دد بطلاب  ددب ب  بيددا(فبة لددغبحثددازنبحثوباددبيب 
برباابم   بحلماحةس ب ل هبب  بب بحواةت.

ةسدد ب ددنتبهدد  بحثو دددبرافبتفباددعبحث برثدد بأنبةئدد بث باددددبقل لدد بسدد بأةددعحمبحث  وددد ب ب
يفندددلانبحلمعح دددوبسددد بح قدددب اذبة ثدددلابي  ددداب ددداةهمبسددد بحث  دددب.ب نقدددبمبح  دددا .ب

بةح سعب ايعبمحثا حآ بلم عة بتفبص له.
 حلمج  وب بح آآ بسبتاح هبحثتيبحث إا،مبًب بحثا حآ ب  و ببي حم(:4-3رقم )جدةل 

 ٪ التكنار )ك( التحدي
ب25.1ب118بحث خالبس بتحعيمبحثو بثابمحثع بسب ح  ا بةحثوباا(

ب18ب85بة امبحثل بحثصوب  
ب12.1ب57ب ا بحثعبح  ب بةصلبح  ب  بةث اهب

ب8.3ب39بحث خالبس بحن سبتبح سعح 
ب8.1ب38ب بح  نقب لىبحثمفلحث خالبس بتأتر بحلمع   بحثفبآا

ب7.2ب34ب ا بتاحةعبسعح زبمح   بثنآآ بس
ب6.2ب29ب ا بتاحةعبحلمع  بم

ب6.2ب29ب ا بتاحةعبحلمع  بمبس بح قب ا
ب5.5ب26بس ب   بحلمج  وبثه

ب3.4ب16بت لف بحلمع   بحلمبمي 
ب100ب471 المجمتع

إا اببإس بنددهبح   ددب بحلمج دداسبأ دد بسدد برإددمبحث  ودد ذبة ثددلاب نبحلمبادد بملاحظعع :
بأ ثعبس بط ب  .

 ح آآ بسبتحا،مبتصو و(:4-1رقم) شكل
ب
ب
ب
ب
ب
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(فبحتنددددد بأنبحث إدددددا،مب4-1(فبة ددددد لب قدددددمب 4-2ة ودددددبمًب لدددددىب ددددداةتب قدددددمب 
حث ددع   ب بندددبهدد بح  لددىبنبادد  فبتل هددببحث إددا،مبح    ب  دد .بةحب ثددلبحث إددا،مب

محثوبادد  بثل  ودد فبةقدداب ددبنبحث خددالبسدد بح ق صددبمي فبةحثصددإ  فبةحثوفبادد  فبتخاةددببً  دد حبً
تحددددعيمبحثو ددددبثابمحثع ددددبسبح:مددددعبح  دددد بمحثوبادددد  بثل  ودددد فبةهدددد حبح سددددعبحث ددددع  بيبادددد إقب

بح    ب ب وابتم  قبسثلبه  بحلم ب يوب لىبحث  اابحلمبال  .
ح  ب ددددد ب ددددد بح دددددا بحثثبثدددددسب حلآ حمبةحلمسآردددددبمبرددددداتبس دددددعةسبسع دددددزب ددددداسبمب

بح آآ بس(ا
ب داسبمبسع دزبس دعةسبة دع بحثا حآد راتب  ود ببي حم(:4-1)رقم  رسم اتياحي

بح آآ بس

ب
(بت دددبي بحلآ حمفبةبلمؤيددداةنبي ددد لانب4-1ت  دددوبن دددبرابحثعآدددمبحث  دددب ب قدددمب ب

حثوبا  بحث ظ ىفب ببياتب لىبقوب  بحث ث ببجاة بحلم عةسفبة بحمب ثلافبة نبح بيداي ب
يدددداتب لددددىبحلحب دددد بطلابتا  دددد بحلمج  ددددوب  ددددأنبح آآ ددددبسفببي دددد لانبنبادددد  ب  دددد  ذب ددددب

ة ددد ثلابحلم ب  دددانذبةددد نهمبس خاةدددانبسددد بحث إدددا،مبةحلم ددد نمبحثدددتيبقدددابتدددوإمب ددد ب
 حلم عةس.
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ب دددداسبمبسع ددددزبس ددددعةسبردددداتبحثا حآدددد ب  ودددد بسسآرددددبم: (4-4) رقععععم جععععدةل
 ح آآ بس

ب٪بحث  عح ب ش(بحلمسآثا

22.2 10 حث  وبحثصإ ب لىبحلمع و
2 

 17.8 8  بحلمج  وبةتثس فهبق لبحث عةسبة هتا  

11.1 5 حن سبمبحلمعح وبحلموبآ بمبةحثاق ب بح   ب ه 
2 

 8.9 4 م حآ بحلم عةسبةحثوظعبة هبة  لبًب ابق لبحث وف  
 4.44 2 ح آ وبمبطلابة ا ب ع   بصبم  ب  بمج وبةسه بتصعلُثاببجاحز 

 4.44 2 طثزح بح سهبمبمحثع ب  .
 4.44 2 وبث  دبحثع  و.رنا بحلمع 

 4.44 2 أنبت انبحلمع وبس عةة 
 4.44 2 تس  ابةتاةي بس لاسبمبحلمع وفبةح لفبتفبة امبحثع  بم

 2.22 1 أنبت انبحلمع وبآ امي بحووبا  
 2.22 1 ة وببيث بمبتوصب لىبح ث زح ب ناح  بحث عي  بح آنس  

 2.22 1 بمي أنبي انبحلم عةسببح ب   ب احبس بةأ بحلمع وبحلم
 2.22 1 تاة بتم  قبثلهاحتوبحث    بثل إسب  بحلمعح وبحثسعي بم
بحثاةث بثع بي بحلم عةسفبةت   لبه ئ ب، ص ب  ثلا  2.22 1 ت نيلُ

 2.22 1 طن بمبسع زبس خصصب  وظ مبح آآ بس
 2.22 1 تاة بحلما نم

 2.22 1 ممجهبسوبمة بح ي ب بةحلمبا  ف بم.
 100 45بحلمج اس

سنرظدد ابحلمج دداسبأصدد عبسدد برإددمبحث  ودد ذبة ثددلاب نب  ددضبحلمبادد إا ينبحبيج  دداحب
   بح آئل بحلمف ار .

(بسسآردددبمبسوبادددامبةسوبادددامحمب بس ددد بح سدددب ب4-4ةتلا دددينبن دددبرابحوددداةتب قدددمب 
ث وف د بس دعةسبسع دزب داسبمبح آآ دبسفبب-  و بحثا حآد -  اب  بآ امبح آنس  ب
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ت  ثلب ابحث  وبحثصدإ ب لدىبحلمع دوفبةتا  د بحلمج  دوببر سب بندبأ عزبسسآربتهم
ةتثس فددددهبق ددددلبحث ددددعةسبة ددددهفبةحن سددددبمبحلمعح ددددوبحلموبآدددد بمبةحثاقدددد ب بح   ددددب ه فبةم حآدددد ب
حلم عةسبةحثوظعبة هفبمح  بة بطلاب  دضبحلمسآردبمبحلم  لسد بمحواحندابحث دع   بةحلم  ثلد ب

ة دددا ب دددع   بصدددبم  ب ددد بمج دددوبب ابتددداةي بس لاسدددبمبحلمع دددوبةحثمفدددلفبةح آددد وبمبطلا
ةسه بتصعلُثاببجاحز فبةح ث دزح ب نداح  بحث دعي  بح آدنس  فبة لدىبحثدعبحمبسد بأنبحثبادؤحتبب
 بنبط  ب ،فًبط بأنب  نهمبحبيج  احب وهذب نبس لاسدبتهمببحد ب بة د ب  دبب  دعةحفبةهد حب

 سؤ عبم  ب لىبحلحب  بطلابتا   بحلمج  وبةتثس فهب بسا اسبح آآ بس.
ب  ود بسد بحلم اق د بح آآ دبسب داسبمبسع دزبس دعةسبآدل  بم(:4-5رقم) جدةل

بحثا حآ 
التكنار  السلباب  اوتتقع 

 )ك(
٪ 

 27.8ب25بح  نطبح نبابا

ب25.6ب23بس ب   بحلمج  وبثف ع بحلم عةس
ب17.8ب16بحن سبتبح سعح 
ب5.6ب5بحث  لف بحلمبمي 

ب5.6ب5بسا اسب اياب ب   بحث دبة ه
 ب هدددا بردددب مبسددد بحو دددوبةحثم دددوب بتحايلدددهبطلابةآددد ل بحآددد ث ب بطس بن ددد

بةحث إبيلب لىبحثاي 
ب4.4ب4

ب2.2ب2بةساحنبحثع  وب سه
ب2.2ب2بحلحب  بطلابحثوسلبةحلماحصنم
ب2.2ب2ب ا بحه  ب بحلمع وبمحثمفل

ب2.2ب2ب ا ب  بنبصنر  بث بحلمع وبة    ه
ب1.1ب1بت س ابح  عحمحم

ب1.1ب1بحلمع   بحلموبآ  بحث بابهلب بح   ب 
ب1.1ب1بح  بابابصفبمببح بسبا إ  بس بحلمع و

ب1.1ب1 ت امبحلمعح و
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ب100ب90 المجمتع

حلمج ددددداسبأ دددد بسددددد برإدددددمبحث  وددددد ذبة ثدددددلابلحعيددددد بحلمباددددد إااب ب دددددامببملاحظععععع :
بحثبال  بم.
(بآددددل  بمبحلم ددددعةسبحلم اق دددد بسدددد بحث  ودددد فب4-5ةتا دددد بن ددددبرابحودددداةتب قددددمب ب

 ثدددددلب بحلآتيابح ددددد نطبح نبادددددبافبةس ب  ددددد بحلمج  دددددوبثف دددددع بر دددددسب بنددددددبأهمهدددددببت 
حلم ددددعةسفبةحن سددددبتبح سددددعح فبةحث  لفدددد بحلمبميدددد فبةطس بن دددد ب هددددا برددددب مبسدددد بحو ددددوب
ةحثم ددددوب بتحايلددددهبطلابةآدددد ل بحآدددد ث ب ي فبةقدددداب رظدددددبحث برثدددد بأنبأ ددددعزبحثباددددل  بماب

حثو ددبثابمحثع ددبسفب ح دد نطبح نباددبا(فبت فددقبسددوبأ ددعزبحث إددا،مب حث خددالبسدد بتحددعيمب
ب(.4-3ة نقبمبح  ا بةحثوباا(ب  ببت ينببينفببً ب اةتب قمب 

ب
بح  ب  ب  بح ا بحثعح وب تصا بأترعبس عةسبح آآ بسب لىبح ق صبم(ا

بتسايعب  و بحثا حآ بثل  بةأ بحلمبث  بثل ع   ب(:4-2رقم ) رسم اتياحي
ب
ب
ب
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بث دد بثل ع د  ببحدد بحثباد امي فب  ددببحبيسددالُ ب  دضبحلمبادد إا ينبحلم بةدأ بحلمملاحظع : 
يع بأرابحلمباد إا ينبأنبهد  بحلم دب يوب بتفد  ببهدالبسدبميب ددفبمح  دبة بطلابأنب

بأراهمبيع بأنهببتسا بربااب    بحثل بة امته.
(بتسايعبسوبادامبةسوبادامحمب4-2ةتا  بحثو برابأ ن ب بحثعآمبحث ا  إ ب قمب 

ثل  بةددأ بحلمبث دد بثل ع دد  بب- ودد بحثا حآدد  - بس دد بح سددب ب  دداب دد بآدد امبح آددنس  ب
ب–ب100٪(بسدددوهمبيؤيددداةنبأنبتدددآحةثابسددد ب 71.3آددد امي بحووباددد  فبر دددسبةلا دددابأنب 

٪(بس بيدعةنبأنبحلم بةدأ بحلمبث د بثل ع دوببحد بحثباد امي ب60.9(ب ،تبآ اميفبة 200
(ب ،تبآدد اميفبة لددغبس اآدد بحلم بةددأ بحلمبث دد بثل ع دد  بحثبادد امي ب100هدد ب أقددلبسدد ب

(ب ،تبث  بحثبا امي .بةحبيا اببح بحثسل لفب  بيدع ب98.9(ب ،تبآ اميفبة 160 
بأنبتلاسا بمةنبسسب لبسبميذب ببياتب لىبتسايعب لالبحث  و بوهاب  لبحلمعأ بحلمع و.

ب لدىبثل  دعةسبح ق صدبمي بحواة براتبحثا حآ ب  و ببي حم: (4-6رقم )جدةل 
 ح ق صبم

سؤيابببحث  ب  ب 
ب  ا 

س ب  ببس ب  بيا ببسؤيا
ب  ا 

حثازنببح نحعحلب*حلم اآ 
بحثآت ابحثوبابي

ب1

يباهمب
ح آآ بسب
 بحق صبمب
بأآع بحثع  و.

ب33ب50ب88ب32ب17بش

ب4ب55.5ب1.11ب2.77
ب15ب22.7ب40ب14.5ب7.7ب٪

ب2

تباهمبسهو ب
حلمع وب ب
ز،م بم لب
بأآعتهب.

ب17ب21ب58ب83ب41بش

ب1ب70ب1.13ب3.5
ب7.7ب9.5ب26.4ب37.7ب18.6ب٪

ب3
يلا اقوٍبلمع زب
ب3ب61.9ب1.14ب3.09ب25ب32ب90ب49ب27بش اسبمب
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سؤيابببحث  ب  ب 
س ب  ببس ب  بيا ببسؤياب  ا 

حثازنببح نحعحلب*حلم اآ ب  ا 
بحثآت ابحثوبابي

ح آآ بسب
 بثاب

بحآ ث ب ي.
ب11.2ب14.3ب40.4ب22ب12.1ب٪

ب4

يباهمبسع زب
 اسبمب
ح آآ بسب
 بحثو اب
ح ق صبميب
ثل ل  بس ب
 نتبتسا ب
صإ ب
بح   بت.

ب25ب29ب72ب60ب36بش

ب2ب64.8ب1.20ب3.24

ب11.3ب13.1ب32.4ب27ب16.2ب٪

بب63ب1.15ب3.15 اوتتسط العبم

(بسددا بتأي ددابسوباددامبةسوباددامحمب بس دد بح سددب ب4-6تا دد بن ددبرابحودداةتب قددمب 
ثلأترددعبح ق صددبميبثل  ددعةسفبةقددابتددعحةثابب-  ودد بحثا حآدد -  دداب دد بآدد امبح آددنس  ب

(بم  بمفبةه ب5(بم   فبس بأصلب 3.5(بة 2.77س اآ بم   بساحةس همبسبب ينب 
(فب3.15س اآمبمبت د بطلاب  دب يب سؤيدا(بة  بيدا(فبةر دسب لدغبحلم اآد بحث لد ب 

٪(فبةقدداب لاتلُ دددبحلآ حمب63ةهددابس اآدد بي دد بطلاب  ددب ب  بيددا(فبة لددغبحثددازنبحثوباددبيب 
بتوبزث ببًرباابم   بساحةس بأةعحمبحث  و ب ل هبفبةه ب بلآتيا

بز،م بم ددلب(بحثدد يبيددوصب لددىباتباددهمبسهودد بحلمع دد  ب 2 ددبمبحثددعأيب قددمب  .1
 ٪(.70أآعتهباب بحلمعت  بح ةلابس ب ينبحلآ حمفبة لغبحثازنبحثوبابيبثل احةس ب 

(بحثدد يبيددوصب لددىبايباددهمبسع ددزب دداسبمبح آآ ددبسب بحثو دداب4تددن ب قددمب  .2
ح ق صبميبثل  ل  بحث ع   بحثبا امي بس ب نتبتسا بصإ بح   بتاب بحلمعت  بحثثبن  ب

 ٪(.64.8ثوبابيبثل احةس ب س ب ينبحلآ حمفبة لغبحثازنبح
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(بحث يبيدوصب لدىباي اقدوبلمع دزب داسبمبح آآ دبسب دبثاب3 بمبحثعأيب قمب  .3
 ٪(.61.9حآ ث ب ياب بحلمعت  بحثثبثث بس ب ينبحلآ حمفبة لغبحثازنبحثوبابيب 

(بحثدد يبيددوصب لددىبايباددهمبح آآ ددبسب بتحباددينبحق صددبمب1 ددبمبحثددعأيب قددمب  .4
 ٪(.55.5 ب ينبحلآ حمفبة لغبحثازنبحثوبابيبثل احةس ب أآع بحثع  واب بحلمعت  بحثعح   بس

ةس ب نتبه  بحثو برافبتخلصبحث برثد بطلابأنبسوبادامبةسوبادامحمب بس د بح سدب ب
 بأنبس دددعةسببإلى حععدم مععبت فددقببي حرهدددمبب-  ودد بحثا حآدد -  دداب دد بآدد امبح آدددنس  ب

 ابز،م ببسع زب اسبمبح آآ بسب ةب اة بحق صدبمي فبةي  ثدلب ثدلاب بأنهدببتبادهم
م ددلبأآددع بحلمع ددد  فبةحثو ددابح ق صددبميبثل  ل ددد بحث ع  دد بحثبادد امي بسددد ب ددنتبتسدددا ب

م حآدد بصددإ بح   ددبتفبةت فددقبهدد  بحثا حآدد ب بن برإهددببحلم  لسدد ب صددإ بح   ددبتبسددوب
ب(ثاآدددددان  (فبةم حآدددد بب1999 ب( حيدددددبة ددددات  (فبةم حآدددد بب1997 ب(هددددايبةةيددددع 

ب(محتعيددددددلا  (فبةم حآدددددد بب2016بي ددددددعةنب ةبب(ةةثددددددآز  (فبةم حآدددددد بب2015ةبي ددددددعةنب 
حنظددعبحثا حآددبمبحثباددب س .بةقددابأةددبمب  نددهمب ب ددا بتأي دداهمفبب– (ب2016ةبي ددعةنب 

ب نهمبيفنلانبأنبي انبر اس ببًأةب  ،ً.
ب

ب*بببببب*بببببب*
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 الفصل الخامس: )ملخص النتائج والتوصيات(

 تمهاد:
ثمبيسدا بأهدمبحلمسآردبمب ببي وبةتبه حبحثفصلبسببتاصلدبطث دهبحث برثد بسد بن دبراف

  امبتللابحثو برافبمح  بة بطلابتاص بمبثا حآبمبةأ بثبسبا س ل  .
 أ عزبن برابةحآ و ب بمبحث إسا .1

 نا  بةقل ب ب آ بح آآ بسب ينبأةعحمبحث  و ب بحثاقدبحثعحه . .1

 تفبةمبنظع بمج  وبحثا حآ بنحابسا اسبح آآ بسفبسوبحلم لبطلابحلح بمي . .2

بتأي ابأةعحمبمج  وبحثا حآ ب نبت انبحلمع   بس بح قب افبسوبحلم لبحث  بي ب  .3
 طلابحلح بمي .

(ب8(ب ،تب   بةددددأ بسبث دددد بثل ع دددد  بحثبادددد امي ب ددددنتب 160تسددددايعبحث  ودددد ب  .4
 (ب ،تبآ اميبثل ع   ببح بحثبا امي .100آب بمبس بحثع ب  بةحثع بي فبة 

م بح   دبمفبر دسبت  ثدلبطنبحثبال  بمبةحث إدا،مبحلماح هد بثنآآ دبسبس  دا .5
 بح   دددددبمبحث دددددع   فبةحثصدددددإ  فبةح ق صدددددبمي فبةحثوفباددددد  فبةح    ب  ددددد فبسدددددوبتسدددددا ب

 حث ع   ب لىببح هب.

 حث  بي ب بتأي ابحلم عةسبسوبحوواثابثل احةس بأ ثع. .6

 نبحلم دددعةسبثدددهبأتردددعبحق صدددبميبطيجدددبمبب-طلابرددداتبسدددب-ح  سدددبمبمج  دددوبحثا حآددد ب .7
  ب ا   بأقلفبس ب نتبتسا بصإ بح   بت. لىبحلمعح وفبة لىبحلم ل 

بتاص بمبحث إسا .2
ت ددددددإ وبح سهددددددبمب لددددددىبحثع ددددددب  بحثم    دددددد فبةم ددددددا بحثاحثدددددداي بطلابحثلإددددددامب .1

 ثنآآ بسب وابحلحب  .

 ددددعة  بتا  دددد بحلمج  ددددوبةتثس فددددهب  ددددأنبح آآ ددددبسببج  ددددوب احن ددددهفبةسوبة ددددهفب .2
 ةتحا،ته.
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فبةت صدد همببمددببيآتدداب ل هددبب ددعة  بتا  دد بحلمج  ددوب ر ددب بحثع ددبسبح آددنس   .3
 س بأر ب ب ع   .

بحلح اس به حبحلم عةسب ب احي هذبر بيلا  لٍاب لىبتحا،مبح آآ بس. .4  ت نيلُ

 مقترحب  لدراسب  مستقبلا : .3

 ط عحمبم حآبمب بسا اسبح آآ بسب بحلم ل  بحث ع   بحثبا امي . .1

بمبحثدتيبتاح دهبط عحمبم حآبمبتهالبطلابحث  علب لىبأهدمبحث إدا،مبةحلم اقد .2
 ح آآ بسفبة  ف  بحث  لاب ل هب.

ط دددعحمبم حآددد ب ددداة بتا ددد بح آددد ث ب حمبحلمملا ددد بلم دددعةسبسع دددزب ددداسبمب .3
 ح آآ بسبس بق لب  حمبح ق صبم.

ب
ب*بببببب*بببببب*

 

ب
ب
ب
ب
ب
ب
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 قائمة المراجع

بعح وبحث ع   أةً ابحلم
بحث وس م فب  ابحلمخ ب .با عثابزحمبحلمبا سووا.

بجمبت.باحلماقوبحث ع  بس بة ع ب واشبحثل ا.حث  ن فب
ب (.باثبابنبحث عاا.ب1290ح  بسوظا فب  اب 

ب (.ب1974مجل بحث لمبحثسبهعي .ب امبسبياب 
 (.باحثعر ددددقبحلمخ ددددا ا.ب ددددسب بحثبادددد  بحثو ايدددد ب لددددىبب1976حلم ددددب  فا يفبصددددف بحثددددعحم ب 
بصبر هببأةنلبحثصن بةحثبان .

بإمبسسبي ابحثل  ا. (.باس ب1979ح  بةب .فبأحماب 
ب (.باحث إعيعبةحث وايعا.بب1984ح  ب ب ا فب  ابحثمبهعب 

ب (.بانهبي بح  بتحا.ب1984حثعسل فبشمابحثاي ب 
ب (.باحث  بلب  برسبرقببحاحسضبحث وزيلا.ب1985حثز، عيفبأ ابحثسبآمب 

 (.باحثع دددددبسبةأر بسددددددهب بحث دددددعي  بح آدددددنس  ا.ب ل ددددد بحثا حآددددددبمبب1995 ع ددددد فبأحمددددداب 
بح آنس  بةحث ع   بمحثسبهع ابحوبسوبح زهع.

 (.باحثع ب  بحثم     ابأهم  هدبفبأآدبث  هبفبةس دب لهبا.بساآدا  بب2000أ ابطص وفبياآوب 
ب  بي بحثمفل.

 (.بالعيسدد بحث إددسب بحثآ  دد بةحث لددا بح    ب  دد ا.بمح بح:عيجدد بب2000حوددزة فبةحثددا  لب 
بثلو ع.

ببيآلابزحم.ب–لفللاا.بس    بح  بنبثلو عبةحث ازيوبب (.باصإ ب2003حث سبمفبرباب ب 
(.باأترعبحثع ب  ب لىبحث نقبمبح آدعي ا.ب دسبسسدا ب ب2006زهافب صب فبةحلهامفبجمبتب 

طلابسدددؤ عب ل ددد بحث دددعي  بةحثسدددبنانب حث  دددعيوبح آدددنس بةس مل دددبمبحثاحقدددو(بحلمو سددداب  ل ددد بحث دددعي  ب
ب.ةحثسبنانبمحوبس  بح آنس  اببحز فبةلبامين

ب2017ا7ا2(.با واشبحلحل اا.ب بس  بح  بن.بتُّبحآآ ب هب ب ب2009حث  اح فب  اب 
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