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(FRCOG)حمد بن علي الصفيان . د

استشاري طب الانجاب وعلاج العقم واطفال الانابيب

المدير العام لمركز ذرية الطبي

رئيس جمعية طب الانجاب وعلم الاجنة

 (2022-2011)رئيس المجموعة السعودية للإخصاب

 (2022-2012)نائب رئيس الجمعية السعودية للنساء والولادة

 رئيس التجمع السعودي للحفاظ على الخصوبة(OCSA) منذ عام

الى الان2016

 عضوMEFS, ESHRE, & ASRM
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كيـــف تتـــم عمليــة تجميــد البويضــات

تنشيط المبيض سحب البويضاتجمعهاتجميدها
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Embryo Freezing Egg Freezing Cryopreservation HFEA
ASRAM & 

ESHRE
Ovarian Tissue

1984 1986 1999 2000 2013 2016

تجميد الاجنة
تسجيل اول حالة ولادة طفل 

من اجنة مجمدة

تجميد البويضات
تسجيل اول حالة ولادة طفل 

من بويضات مجمدة بالتقنية 

(التجميد)القديمة 

تجميد البويضات

تسجيل اول حالة ولادة طفل 

من بويضات مجمدة بالتقنية 

(التزجج)الحديثة 

HFEA

البرلمان البريطاني يشرع 

قانونيا تجميد البويضات 

واستخدامها لعلاج العقم

ASRAM

عالميا اعتبار تجميد 

البويضات علاج مثبت تجاوز

مراحل التجارب والدراسة

انسجة المبيض

ولادة اول طفلة من اعادة 

زراعة مبيض

تاريخ تجميد البويضات
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في استراليا مدينة 
مالبورن

زوي ليولاند

طفلاولسجلت ولادة 
من اجنة مجمدة عام 

1984
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سجلت اول ولادة من تجميد بويضات 1986
(التجميد البطئ)بالطرق القديمة

(التجميد السريع)بالطريقة الحديثة 1990
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HEFA
2000

البرلمان البريطاني يشرع قانونيا تجميد البويضات
واستخدامها لعلاج العقم
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ASRAM-ESHRE
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طفل يولد اولصورة
تجميد المبيض او انسجتهالمبيضانسجةتجميدمن 

صبن تقتصر في الغالب على الاطفال اللاتي ي
اية بمرض السرطان قبل سن البلوغ وذلك لحم

المبيض وانسجته من التلف

دنبلنمستشفىفيراشدابنهاولدتالمطروشيمعزة
قبل)المجمدةالمبيضانسجةمنتحملامرأة ولأك

سنة 13بـزراعتهاعادةبعدبلوغها

وتمتبالدممرضبسببسنوات 9بعمرالانسجةجمدت
الكيماويالعلاجوبدأتاخيهامنلهاالعظمنخاعزراعة

%99بنسبةالعقميسببالذي

تعانيوكانتاحمدزوجهامن 20العمرفيتزوجت
المبكرالطمثانقطاعاعراضمن

 3جمعوتماخرىمرةالمبيضزرعتم2014في
اغسطسفيالغرسوتمابريلفيلاحقابويضات
2015 

2016فيوحملت
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الرأي الفقهي

تم صدور فتوى تجميد البويضات

لمرضى السرطان

الاسباب والمسوغات

الاسباب الطبية غير السرطانية 

والاجتماعية والشخصية

التقنيات الطبية

تطور سريع منذ ولادة اول طفل 

وحتى اصبحت من 1986سليم 

طرق الحفاظ على الخصوبة للمرأة 

عالميا

تجميد البويضات
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تجميد البويضات لمرضى السرطان
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حفظ النسل من احدى 

الضروريات الخمس التي 

جاءت الشريعة بالمحافظة 

عليها وهي دعاء كل طالب 

ذرية ودعاء الانبياء
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؟مرضى السرطان لماذا

لان المرض وطرق علاجة بالكيماوي 

تسبب العقموالاشعاعي والجراحي غالباً 

قدرة وتجميد البويضات يساعدهن على الحفاظ على الخصوبة وال

على الانجاب بإذن الله
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مرضى السرطان وحدهم هل

؟من قد يعاني من العقم ام هناك اسباب اخرى
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نعم
توجد اسباب تضعف نسبة الخصوبة وقد تؤدي الى العقم

اسباب طبية غير سرطانية تؤدي الى استنزاف مخزون المبيض والعقم المبكر
:اسباب تصيب الجهاز المناعي، مثل1.

الذئبة الحمراء •

التهاب المفاصل الروماتويدي•

المرأة التي تحتاج الى زراعة اعضاء وخفض المناعة2.

:المرأة التي تحتاج الى علاج كيماوي لمرض غير سرطاني، مثل3.

داء أديسون، ويدعى أيضًا بالقصور الكظري•

الصدفية•

:امراض الدم التي تستدعي زراعة النخاع العظمي، مثل4.

(Aplastic Anemia)فقر الدم اللاتنسجي •

(Thrombocytopenia)قلة الصفيحات المناعية •

فقر الدم الخبيث•

بعض الأمراض الوراثية المختلفة كالثلاسيميا•

:أمراض وراثية، مثل5.

(Turner's syndrome)متلازمة تيرنر •

(Fragile X syndrome)الهشة Xمتلازمة •
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نعم
توجد اسباب تضعف نسبة الخصوبة وقد تؤدي الى العقم

اسباب غير طبية
زوجة مريض السرطان او المريض النفسي او الامراض المزمنة1.

ئل المرأة التي ترعى والديها المسنين كلاهما او احدهما ولا يوجد لهما عا2.

الا هي

المرأة التي ترعى اطفالها ذوي الاحتياجات الخاصة او الاعاقة3.

ث ولم المرأة التي تقدم بها العمر وشارفت على سن اليأس وانقطاع الطم4.

ة تتزوج اما بسبب عدم تقدم الكفء او لطلاقها او وفاة زوجها او زوج

.الاسير او السجين
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: مـــــــزايا تجميد البويضــــات
.الحفاظ على الخصوبة لمدة طويلة•

البويضات المجمدة ملكية خاصة للمرأة •

عملية جمع البويضات سهلة وآمنة •

(.برشفها من اسفل البطن)تناسب المتزوجات وغير المتزوجات •

رةالرحم يمكنه احتضان الجنين من البويضة الملقحة حتى سن متأخ•

حاءنسب الحمل تقارب الطبيعي وكذلك الاطفال يولدون سليمين واص•
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اهم عامل في النجاح هو عمر المرأة

1-1515-2525-3535-40>45

المرحلة الذهبية

مرحلة النهاية وسن 
اليأس من المحيض

المرحلة الفضية

مرحلة البداية وسن البلوغ

تجميد البويضات

لأسباب طبية فقط

المرحلة البرونزية

تجميد انسجة المبيض
فقط للأطفال مرضى 

السرطان، ولا يوجد اسباب 

اجتماعية

40-45

تجميد البويضات

لاسباب طبية 

واجتماعية

تجميد البويضات 

عدد بويضات اقل 

وجودة اقل

.وكلمـــــا كان التجميــد ابكــــر كان أفضـــــل
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من فضل الله غرست سنبلة في حقل 

الذريه الطيبة لمرضى السرطان بفتوى 

تجيز تجميد بويضاتهن

فأينعت بحمد الله وفضله



نسال الله ان يجعلنا سببا في تحقيق طلب الذريه انه سميع الدعاء
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المبيض لديهن اما لمن يُخشى نفاذ مخزون والثالثة  الثانيةالسنبلة 

بسبب مرض مزمن او تقدم العمر او سن اليأس المبكر
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